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新型コロナウイルス感染症対策

１回目・２回目接種

●１回目・２回目接種　12歳以上の方でまだ接種を受けていない方
まだ接種を受けていない方、５歳から11歳までの小児接種を希望される場合は、広野町コロナワクチンコールセン
ターまでお問い合わせください。

３回目・４回目接種
●３回目接種　２回目接種から５ヶ月以上経過した12歳以上の方
●４回目接種　３回目接種から５ヶ月以上経過した12歳以上の方

●広野町以外での接種については、入院中の医療機関や施設でワクチンを受ける方は医療機関や施設に
ご相談ください。避難先において、「住所地外接種届出済証」の提出を求められた場合は広野町コロナ
ワクチンコールセンターまでお問い合わせください。

●広野町に居住している広野町民以外の方で、町の集団接種を希望される場合は広野町コロナワクチン
コールセンターまでお問い合わせください。

５回目接種およびオミクロン株対応ワクチン（２価ワクチン）接種
　�５回目接種およびオミクロン株対応ワクチン（２価ワクチン）接種につ
いては、国で検討を進めています。対象者や接種方法などについて、国
の方針が決定次第、町でも接種に向けて準備します。詳細が決まり次第、
広報・ホームページでお知らせします。

広野町新型コロナウイルス感染症対策本部の取り組み
●対策本部開催回数　188 回　　●陽性者数　 624人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和４年９月22日現在）

　広野町新型コロナウイルス感染症対策本部は、相双保健所からの情報に基づき、こども
園、児童館、小・中学校、社会福祉協議会ならびに二ツ沼総合公園などの公共施設の対応、
住民への周知情報、感染対策などについて協議を行い、感染予防対策の適時、適切な対応に
取り組んでいます。住民周知については、午前10時に防災行政無線による広報を実施すると
ともに、午後３時に町ホームページに感染者情報を掲載し、周知を行っています。
　新型コロナウイルス感染症対策における国、県の動向、感染状況などを注視し、的確な住
民周知、感染対策に取り組みます。

新型コロナワクチン接種について
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●発熱などの症状がある場合の相談・受診について
　�福島県は、発熱などの症状がある方の診察や必要な検査の実施可能な医療機関を登録し、福島県ホー
ムページで公表しています。受診を希望する医療機関へ必ず事前に電話してから受診してください。

●診療・検査医療機関が見つからない、近くにない方
　診療・検査医療機関が見つからないまたは近くにない方などは、受診相談センターへご相談ください。
　○受診相談センター　☎0120ｰ567ｰ747（24時間、土日祝日対応）

●陽性となった場合の対応について
　�基本的に自宅での療養となります。医療機関で処方された解熱剤などを服用し、安静にして様子をみ
てください。水分がとれない、発熱が４日以上続くなど、症状が悪化した場合は、福島県フォローアッ
プセンター（☎0120ｰ897ｰ089）までご相談ください。

自宅療養期間中は、以下の感染対策を行ってください。
●こまめな換気　●みんなでマスクを着用　●こまめに流水と石鹸で手洗い（アルコール消毒可）　
●ドアノブやテーブルなどの共有部分の消毒　●お世話する人を限定　●食事は別室または時間をず
らす　●陽性者のお風呂は最後　●物（タオル、食器、歯磨き用コップなど）を共用しない　●寝室
など可能な限り生活空間を分ける　●汚れたタオルやシーツ、衣類は洗濯する
また、同居家族に妊娠37週以降の妊婦がいる場合は、福島県フォローアップセンター（☎0120ｰ
897ｰ089）へ連絡してください。

療養期間は、以下のとおりです。

●症状のある方（入院者・高齢者施設入所者を除く）
　発症日から７日間経過し、かつ症状軽快後※24時間経過した場合には８日目から解除可能
　※症状軽快とは、解熱剤を使用せずに、解熱しており、呼吸器症状が改善傾向である場合をいいます。

発症日
０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目

６日目 ７日目 ８日目
療養
解除

９日目 10日目

●症状がない方
　検体採取日から７日間を経過した場合には８日目に療養解除可能（従来どおり）
　�加えて、５日目の検査キットによる検査で陰性を確認した場合には６日目に解除可能

検体
採取日

０日目
１
日
目

２
日
目

３
日
目

４
日
目

５日目 ６日目 ７日目 ８日目
療養解除

５日目 ６日目
陰性確認した
場合の解除日

７日目 ８日目

●陽性者全数把握見直しについて
　�　９月26日から陽性者全数把握が見直しされ、新規陽性者数の公表は保健所単位に変更されました。
町は防災行政無線および町ホームページに新規陽性者について公表しておりましたが、今回の見直し
により、これまでと同様の公表ができません。今後においては、感染対策等の必要な情報をお知らせ
します。

＊＊＊ 広野町コロナワクチンコールセンター ＊＊＊
平日のみ 【月曜日～金曜日（祝祭日を除く）】　午前８時30分～午後５時15分☎☎0120ｰ567ｰ513

マスク着用の考え方

小学校就学前の児童のマスク着用について

・２歳未満（乳幼児）はマスク着用を奨めない
・２歳以上は、マスク着用を一律には求めない

屋外屋内

・会話の有無を問わず、着用の必要はない
（例）公園での散歩など

身体的距離（ ｍ以上を目安）確保

身体的距離の確保不可

・会話をほとんど行わない場合、
着用の必要なし

（例）徒歩での通勤等、
人とすれ違う場合

・会話を行う場合、着用を推奨・会話の有無を問わず、着用を推奨
（例）通勤電車の中

・会話をほとんど行わない場合、
着用の必要なし

・会話を行う場合、着用を推奨

出典︓
新型コロナウイルス感染症対策の基本的
対処方針

政府 新型コロナウイルス感
染症対策本部 決定

出典︓
新型コロナウイルス感染症対策の基本的
対処方針

政府 新型コロナウイルス感
染症対策本部 決定

出典︓
新型コロナウイルス感染症対策の基本的
対処方針

政府 新型コロナウイルス感
染症対策本部 決定

基本的な感染対策としてのマスク着用の位置づけは変更なし
（判断に迷ったら着用をしましょう）

高齢者との面会時や病院内などハイリスク者と接する場合は、マスク着用を推奨

※

検査キット
による陰性確認

検温など自身で
健康状態を確認

検温など自身で
健康状態を確認

24時間
経過

症状
軽快
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広野駅環境美化活動を実施

　広野駅環境美化推進協議会が主催する美化活動が９
月17日（土）、広野駅周辺で行われました。当日は、
暑さが厳しい中、同協議会の根本会長をはじめ、JR
職員OBや広野町婦人会、町職員など約80名が広野町
の玄関口である駅前や駅構内、線路周辺の除草作業に
取り組み、約１時間半の作業で広野駅周辺をきれいに
しました。

↑美化活動に参加した皆さん

荒木全国町村会長が双葉郡を視察

　全国町村会長の荒木泰臣熊本県嘉島町長は８月30日
（火）、福島県を訪れ、東日本大震災と東京電力福島第
一原発事故からの復興が進む双葉郡を視察しました。
　荒木会長は、避難指示が解除された双葉、大熊両町
の特定復興再生拠点区域、浪江町にある福島水素エネ
ルギー研究フィールドを見て回りました。視察には、
福島県町村会長の遠藤智町長をはじめ、吉田淳大熊町
長、吉田栄光浪江町長、伊澤史朗双葉町長らが同行し
ました。

↑双葉町役場を視察する荒木会長（左から３人目）

常磐線広野駅構内エレベーター
開通式

　「常磐線広野駅構内エレベーター開通式」が９月９
日（金）、広野駅で行われました。開通式で遠藤智町
長が「本年６月に完成した未来のかけ橋エレベーター
と、この広野駅構内エレベーターの供用開始により、
地域のバリアフリー化が図られ、今後実施を予定して
いる広野駅の改修事業などにより新たな広野駅周辺の
環境が整いつつあります。」とあいさつを述べました。
その後駅構内に移動し、ご来賓の渡邊治幸いわき駅長
と北郷幹夫町議会議長らとともにエレベーターを見学
しました。

↑エレベーターを見学する渡邊いわき駅長、遠藤町長、
　北郷議長（左から）

令和４年度敬老会を開催

　令和４年度広野町敬老会が９月７日（水）、広野町
中央体育館で開催され、遠藤町長、渡部純福島民報社
南双葉支局長がご長寿を祝い、祝辞を述べました。
　結婚50周年を迎えられた金婚ご夫婦６組の皆さま
へ広野町と福島民報社より表彰状と記念品を贈呈しま
した。また、広野町の最高年齢者の方には広野町社会
福祉協議会副会長、広野町老人クラブ連合会会長から
それぞれ記念品を贈呈したほか、85歳以上の方246
人へ社会福祉協議会より記念品が贈呈されました。

↑金婚ご夫婦へ表彰状を手渡す遠藤町長
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行政区長会議

　行政区長会議が９月18日(日)広野町公民館で開催さ
れました。会議では令和４年度の町の重点事業の進捗
状況説明が行われたほか、事前に行政区長から寄せら
れた質問・要望への対応について説明をしました。ま
た、行政区長から新型コロナウイルスのワクチン接種、
道路の維持管理などについての質問や要望があり、こ
れに対して遠藤町長や担当課長がそれぞれ回答しまし
た。

↑行政区長会議の様子

福島県原子力損害賠償対策協議会　
要望活動

　県原子力損害対策協議会は９月13日（火）、東京電
力福島第一原発の処理水の対応や処理水処分に伴い風
評被害が発生した場合の賠償について、関係団体の意見
を反映した基準を定めるよう国、東電に要望しました。
　当協議会副会長である遠藤町長は、「集団訴訟の原
告とそれ以外の被害者間に新たな分断と混乱を生じさ
せないために、適切な対応をお願いいたします」と文
部科学省に要求しました。

↑井出副大臣に要望書を手渡す鈴木副知事

日本放射化学会講演会
パネルディスカッションの開催

　日本放射化学会主催の日本放射化学講演会が９月
10日（土）、広野町中央体育館で開催されました。「地
域と連携した人材育成の取り組み」について、東京大
学アイソトープ総合センター長高橋嘉夫様と福島工業
高等専門学校副校長芥川一則様、ふたば未来学園中学
校・高等学校副校長南郷市兵様、遠藤智広野町長の４
人がパネリストとして参加し、被災地域における人材
育成について、それぞれの立場で活発な意見交換がな
されました。

↑活発な意見交換がなされたパネルディスカッション

消防団・婦人消防隊秋季検閲式の開催

　広野町消防団・婦人消防隊秋季検閲式が９月25日
（日）、広野町総合グラウンドで行われ、町消防団員、
婦人消防隊員、(株)JERA広野火力発電所自衛消防隊
員ら55人が参加しました。遠藤町長は、「近年発生し
ている自然災害により住民の防災防火への関心がより
一層高まり、消防団の果たす役割は重要であります。
今後とも消防の重要性を胸にきざみ、自信と誇りを持
ち、町民の期待に応えるべく活動に取り組んでくださ
い。」と訓辞を述べました。通常点検では、遠藤智町
長と秋田英博団長、北郷幹夫議長らが、団員・隊員の
服装などを確認しました。

↑秋季検閲式の様子
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「はやぶさ２」の前での記念写真
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「はやぶさ」の展示

東日本国際大学のウクライナからの
留学生が見学

多くの家族連れが来場

「はやぶさカプセル」の展示
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広野町環境基本条例の制定について

　童謡『とんぼのめがね』にうたわれる情景、ホタルやトンボ、モリアオガエルの棲息する緑豊かな田
園をわたる風、清らかな水の流れに恵まれたまち、それが私たちの広野町です。
　この豊かな自然、ここに暮らす住民、地域共同体を形成する社会が「風土」とすれば、私たちはこの
風土を未来に引き継ぐ責務があります。
　この風土を守ることが国土全体の環境対策につながり、気候変動などの地球規模の環境破壊を引き起
こさないための原動力にもなるという認識に立って、町は、脱カーボンを掲げ、未来に向けて、移住定
住を促進していきます。このまちに関係する全ての人々が持続可能な社会の構築に向けて協働し、環境
の保全および創造を推進することにより広野町の未来に貢献するため、この条例を制定します。

環境基本条例とは
　現在ある環境を守ったり（保全）、より良
い環境を創ったり（創造）するための方向
性を示すものです。
　町、事業者、住民が、それぞれの立場で、
互いに協力し合い（協働）ながら、環境の
保全と創造を行うために取り組むべきこと
が定められています。

※�環境基本条例は、環境に関する方向性を
定めたもので、具体的な規制や罰則が示
されている条例ではありません。

環境基本条例の必要性
　広野町は豊かな環境に恵まれています。自然、史跡、文化遺産、潤いのある持続的な生活環境を守るために、
どのような施策を行っていくか、町全体としての方向性を示し、計画的に進めていく必要があります。

町民

町

事業者滞在者
環境の
保全と
創造

協働

協働 協働

協働取
組

取
組

取組 取組
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10月30日(日）は
福島県知事選挙･福島県議会議員補欠選挙の投票日です
区 　 　 分

第 22 回 福 島 県 知 事 選 挙
福 島 県 議 会 議 員 補 欠 選 挙

投 票 日 令和４年10月30日（日）

投 票 所 の 場 所
および投票時間

投票区名 投　票　所 投票時間

第１投票区
折 木 地 区 集 会 所

午前７時～午後７時

広 野 町 大 字 折 木 字 大 平168ｰ1

第２投票区
広 野 町 役 場
広 野 町 大 字 下 北 迫 字 苗 代 替35

第３投票区
下 北 迫 地 区 集 会 所
広 野 町 大 字 下 北 迫 字 新 町87ｰ1

県 知 事 選 挙
期 日 前 投 票

令和４年10月14日（金）～10月29日（土）
広野町役場１階　児童図書室　午前８時30分～午後８時

県議会議員補欠選挙
期 日 前 投 票

令和４年10月21日（金）～10月29日（土）
広野町役場１階　児童図書室　午前８時30分～午後８時

町内で投票ができない方へ
　住民票のある広野町以外の市区町村に滞在している方は、滞在している市区町村の選挙管理委員会で不在
者投票をすることができます。
　不在者投票を行う場合は、「不在者投票請求書」を広野町選挙管理委員会宛に郵送してください。

「不在者投票請求書」は町ホームページからダウンロードするか、選挙管理委員会事務局までご連絡ください。

問  広野町選挙管理委員会事務局　〒979ｰ0402 福島県双葉郡広野町大字下北迫字苗代替35　☎0240-27-2111
ホームページ：http://www.town.hirono.fukushima.jp/

■投票所案内

選挙のお知らせ

下北迫地区集会所

至楢葉町

至上北迫

至いわき市 至広野駅

北迫
地蔵尊

集会所

広野
自動車

下北迫地区
集会所

６

至
いわき市

至いわき四倉

至富岡 至楢葉町
至

木戸駅

至
末続駅

広野
中学校

広野
小学校

広野 IC

常
磐
道

６ 二ツ沼
総合公園

広
野
駅

広野町
役　場

広野町役場
至楢葉町

至折木
　温泉

至高萩

至いわき市

大平団地

大平未来
団地

G.S.

折木地区
集会所

６集会所

折木地区集会所

※お手元に届いた入場券指定の投票所にて投票してください
※�10月14日～10月20日に県知事選挙の期日前投票をされた方につきましては、別途、県
議会議員補欠選挙用の入場券をお渡しします
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Information　教育委員会生涯学習課

広野町文化交流施設「ひろの未来館」の駐車場について

文化財等資料展示室

　広野町文化交流施設「ひろの未来館」の敷地内駐車
場が完成しました。10月１日（土）からご利用でき
ます。なお、大型バスは広野町公民館駐車場をご利用
ください。
■駐車台数　普通自動車　　　　　  17台
　　　　　　おもいやり駐車区画　　１台
■展示資料　埋蔵文化財・化石
　　　　　　額賀誠志童謡作品
　　　　　　宮澤有為男作品
　※多目的ホールもご利用できます。
問  広野町　生涯学習課（公民館内）

☎0240ｰ27ｰ3244
広野町文化交流施設ひろの未来館
☎0240ｰ27ｰ2277

Information　町民税務課

マイナンバーカードの申請について
　マイナンバーカードは、顔写真付きの身分証
明書として使用することができるカードです。

■カードの申請方法
　�スマートフォンや郵便、パソコンや
証明写真機からも申請が可能ですが、
役場窓口において申請を
お手伝いします！
また、申請に必要な顔写真も
無料で撮影を行っています！

■カード申請に必要なもの
①�申請書　国から送付されている「個人番号カード交
付申請書」をお持ちの方はご持参ください。

　申請書がなくても手続きは可能です。
②�本人確認書類　運転免許証や健康保険証、介護保険
証など。
③�通知カード　マイナンバーが記載されている緑色の
カード。マイナンバーカード交付の際に回収します
が、お持ちでない方もお手続きが可能です。  
問  広野町　町民税務課　☎0240ｰ27ｰ4160

Information　生涯学習課

令和５年広野町はたちを祝う会(成人式)のお知らせ
　広野町では「民法の一部を改正する法律」により、
令和４年４月１日から民法の定める成年年齢が20歳
から18歳へと引き下げられたことを受けて、これま
で開催しておりました「成人式」を令和５年から「は
たちを祝う会」として次のとおり開催します。
■開催日時　令和５年１月８日（日）
　午前10時開始 （午前９時30分受付開始）
■開催場所　広野町公民館　２階　大会議室
■該 当 者　
　①�平成14年４月２日から平成15年４月１日までの

間に生まれた人
　②�広野町に住所がある人または平成29年度に広野

町立広野中学校を卒業した人

　�ただし、平成26年度広野小学校卒業生、平成22年
度（東日本大震災当時）広野小学校２学年在学生で
あった方は在住してなくても参加できます。この場
合は、生涯学習課へご連絡お願いします。

※�対象者には10月上旬までに参加申込書を郵便で送
付する予定ですが、ホームページから様式をダウン
ロードして、必要事項を入力のうえ、e-mailによ
り送付することもできます。

　�郵便が届かない場合は、生涯学習課へご連絡お願い
します。

問  広野町　生涯学習課（公民館内）　
☎0240ｰ27ｰ3244

カードの申請方法は
こちら→
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Information　総務課

行政相談所のご案内について
行政相談とは？
　行政相談とは、役所（国、県および市町村）や特殊
法人などの仕事に関して、苦情や困っていること、心
配なこと、分からないこと、要望したいことなどにつ
いて相談に応じ、行政機関とは異なる立場から解決を
手伝い、行政の制度や運営の改善を促すものです。
　受付窓口としては、総務大臣が住民の信頼の厚い方
へ委嘱した「行政相談委員」があります。行政相談委
員は、各市町村に１人以上配置されており、地域の身
近な相談窓口として活躍しています。誰でも無料で相
談でき、秘密は固く守られますので、ぜひご相談くだ
さい。

秋の行政相談所の開設
　総務省において、10月17日（月）～23日（日）を「行
政相談週間」と定めています。広野町では、行政相談
委員が自宅などで相談に応じるほか、次の日程で「行
政相談所」を開設します。町民の皆さんが行政に対し
て抱えている悩み事をお話しください。

■日時　令和４年10月21日（金）
■時間　午前10時～午後３時
■場所　広野町公民館１階　研修室２

広野町担当行政相談委員
　　　 金子　晴美さん
  ☎090ｰ5186ｰ4965

行政相談の流れ
１．相談の受付

相談者が行政相談委員に対して、
役所などに関する困り事や悩み事を相談する。

▼
２．関係機関への事実確認

　行政相談委員は、各相談事の内容に応じて関係
機関へ連絡を行い、改善をするよう働きかける。

▼
３．関係機関からの回答

　関係機関は、各相談事の対応結果について、
行政相談委員へ連絡を行う。

※�内容により対応が難しい場合もありますので、ご了
承ください。

問  広野町　総務課　庶務係　☎0240ｰ27ｰ2111

Information　健康福祉課

後期高齢者医療制度のお知らせ
令和４年10月１日から医療費の窓口負担割合

「２割」が新設されます
・令和４年10月１日から、次の①、②の両方に該当
する場合は、窓口での医療費の負担割合が「２割」
になります。

　①�世帯内に住民税課税所得が28万円以上145万円
未満の後期高齢者医療制度の被保険者がいる。

　②�「年金収入＋その他の合計所得」の合計が、後期
高齢者医療制度の被保険者が一人の世帯は200
万円以上、二人以上の世帯は合計320万円以上。

・住民税課税所得が145万円以上の被保険者がいる
世帯は３割負担、被保険者全員の住民税課税所得が
28万円未満の世帯と住民税非課税世帯は１割負担
です。

令和４年10月１日から被保険者証が
新しくなります
・�被保険者証（ふじ色）は、令和４年９月30日で有
効期限を迎えているため使用できません。令和４
年度は窓口負担割合の見直しがありますので、10
月１日から使える被保険者証（ピンク色）を、９
月中旬ごろに簡易書留にて郵送しています。

・�期限の切れた被保険者証は、誤使用や詐欺被害を防
ぐため、細かく裁断して処分するか、広野町健康福
祉課窓口まで返却してください。

問  広野町　健康福祉課　☎0240ｰ27ｰ2113
福島県後期高齢者医療広域連合
☎024ｰ528ｰ9025
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Information　健康福祉課

原子力災害被災地域における医療・介護保険料など
減免措置に係る令和５年度以降の取扱いについて
　平成23年３月11日に発生した東日本大震災および
福島第一原子力発電所事故に伴う医療・介護保険など
の一部負担金や保険料（税）の免除措置について、一
定以上所得者を除き継続されております。
　減免措置の見直しについては、令和３年３月９日に
閣議決定された「「第２期復興・創生期間」以降にお
ける東日本大震災からの復興の基本方針」において、
「被保険者間の公平性などの観点から、避難指示解除
の状況も踏まえ、適切な周知期間を設けつつ、激変緩
和措置を講じながら、適切に見直しを行う」こととさ
れております。
　この閣議決定を踏まえた国からの令和４年４月８日
付け通知に基づき、令和５年度以降の取扱いは右記の
とおりとなります。

■�平成23年３月11日時点で広野町に住民票があった
方（または世帯）（※）

※平成26年度までに避難指示などが解除された地域
・�国民健康保険、後期高齢者医療、介護保険の保険料（税）
　　　令和４年度まで・・・全額減免
　　　令和５年度　　・・・１／２減免
　　　令和６年度以降・・・減免終了
・�国民健康保険、後期高齢者医療、介護保険の一部負
担金（利用者負担）

　　令和７年２月末まで　・・・免除継続
　　令和７年３月１日以降・・・免除終了
　�　平成23年３月11日時点で平成27年度以降に避
難指示などが解除された地域に住民票があった方
は、減免措置の終了時期が上記以降となります。詳
しくは、平成23年３月11日時点で住民票のあった
自治体へお問合せください。

問  広野町　健康福祉課　☎0240ｰ27ｰ2113

Information　町民税務課
町税などの納付は、口座振替をご利用ください！

町県民税・国民健康保険税は10月31日が納期限です
　町県民税（３期）、国民健康保険税（４期）の納期
限などは、次のとおりです。
■納 期 限　令和４年10月31日（月）
■納付場所　①あぶくま信用金庫　本・支店
　　　　　　②福島さくら農業協同組合　本・支店
　　　　　　③東邦銀行　本・支店
　　　　　　④いわき信用組合　本・支店
　　　　　　⑤ゆうちょ銀行　東北６県の各支店
　　　　　　⑥福島銀行　本・支店
　　　　　　⑦大東銀行　本・支店

　　　　　　　⑧広野町役場　出納室
　　　　　　　⑨コンビニエンスストア
■口座振替日　あぶくま信用金庫　　
　　　　　　　令和４年10月31日（月）
　　　　　　　その他の金融機関　　
　　　　　　　令和４年10月27日（木）
　　　　　　　※�口座振替については、振替日前に口

座残高のご確認をお願いします。

問  広野町　町民税務課　☎0240ｰ27ｰ4160

Information　福島県相双地方振興局　県税部課税課

令和４年度個人事業税（２期）納税のお知らせ
　個人で事業を営まれている方で、個人事業税の課税
対象となる方へは、８月に納税通知書を発付しており
ますが、２期分については、11月10日（木）に、納
税のお知らせを発送する予定です。
　納期限は、11月30日（水）となりますので、忘れ
ずに納めましょう。

　なお、税務署へ所得税の確定申告書を提出された時
期などにより、納期が異なる場合があります。
※�個人事業税とは、県内で、個人で事業を営まれている方
について、税務署に提出した所得税の確定申告をもとに
課税される税金です。

問  �福島県相双地方振興局　県税部課税課　
事業税チーム　☎0244ｰ26ｰ1126
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Information　双葉警察署

全国地域安全運動　10月11日（火）～10月20日（木）

メインスローガン

「みんなで つくろう 安心の街」 
サブスローガン

「見守る目 地域の絆が 抑止力」

　本年も、安全で住みよい社会の実現に向け、10月
11日から10月20日までの10日間、「令和４年全国
地域安全運動」が実施されます。
　犯罪の発生件数は、平成14年をピークに年々減少
していますが、全国的には子ども・女性が被害者とな
る痛ましい事件や、高齢者を狙ったなりすまし詐欺、
ＳＮＳなどを介した犯罪被害は深刻な状況になってい
ます。
　そのような情勢の中で、「地域安全運動」は、警察、
関係機関・団体、防犯ボランティア、そして地域住民
の皆様が一体となって、安全で安心な社会の実現に向
けた取り組みを進めていただくものです。

　本年も新型コロナウイルス
感染症の拡大など厳しい社会
情勢にありますが、皆様一人
一人が高い防犯意識を持ち、
侵入窃盗被害やなりすまし詐
欺被害などに遭わないように
注意しましょう。

問  双葉警察署　☎0240-22ｰ2121

Information　相馬税務署

消費税のインボイス制度に関する説明会
　税務署では、事業者の方を対象に消費税のインボイス制度説明会を開催します。

日　　時 定　員 会　　場

①10月13日（木） 　午後１時30分～午後３時30分 20名 相馬税務署　２階会議室
（相馬市中村字曲田92ｰ２）

②10月25日（火）　午後１時30分～午後３時30分　
　（主に消費税の免税事業者の方向け） 20名 相馬税務署　２階会議室

（相馬市中村字曲田92ｰ２）

③11月２日（水）　午後３時30分～午後４時20分　 48名
相馬市総合福祉センター
（はまなす館）第二・第三会議室
（相馬市小泉字高池357）

④11月17日（木）　午後１時30分～午後３時30分　
　（主に消費税の免税事業者の方向け） 20名 相馬税務署　２階会議室

（相馬市中村字曲田92ｰ２）

⑤12月１日（木）　午後１時30分～午後３時30分 20名 相馬税務署　２階会議室
（相馬市中村字曲田92ｰ２）

⑥12月15日（木）　午後１時30分～午後３時30分　
　（主に消費税の免税事業者の方向け） 20名 相馬税務署　２階会議室

（相馬市中村字曲田92ｰ２）

　説明会は、事前予約制により、各回とも定員になり次第、受付を終了します。
　①、②、④、⑤および⑥の説明会において、説明会終了後、希望する方を対象に登録申請相談会を開催します。
　会場の駐車場には限りがありますので、ご来場の際には、可能な限り公共交通機関をご利用ください。
申  相馬税務署　法人課税第一部門　☎0244ｰ36ｰ3942（直通）

あなたと家族を被害から守る
安全安心情報を届けます。

登録は、『福島県警ＨＰ』
からお願いします！
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Information　デジサポ福島

テレビに関する支援について
　地上デジタル放送の映りが悪くてお困りの方は、「デ
ジサポ福島」の支援を受けることができます。
　支援の対象となった場合、費用の負担はありません。
お気軽に相談受付ダイヤルまでご連絡ください。

■相談事例
　・テレビが映らない、映りが悪い。
　・�特定の放送局が映らない、季節によってテレビの

映りが悪くなる。
■支援事例
　・アンテナやケーブル、ブースターなどの点検
　・�難視聴地区における個別アンテナ新設工事・共同

アンテナの新設・加入工事
　・�アナログ放送用の受信設備（アンテナなど）を地

デジ用に交換改修工事
　　※�地デジ用アンテナ設備の破損や経年劣化による

受信不良は対象になりません。

■支援条件
　・�東日本大震災時に原子力災害被災地域にお住まい

になり、帰還された方
　　�（町が発行する被災証明・罹災証明などをお持ち

の方）
　・�ＮＨＫ放送受信契約者、または今後受信契約を結

ばれる方
　　※ＢＳ・ＣＳ放送は対象になりません。

■相談受付・支援申込先
デジサポ福島(総務省 福島原発避難区域テレビ受信
者支援センター ) ☎0570ｰ007ｰ401
(IP電話からは☎024ｰ525ｰ8220)
受付時間　午前９時～午後６時
　　　　　(土日祝日・年末年始休日を除く)
〒960ｰ8031 福島市栄町６ｰ６ ユニックスビル10階
Webサイト 
https://www.digisuppo ｰ fukushima.jp/

Information　自衛隊福島地方協力本部

令和５年度入校　陸上自衛隊高等工科学校生徒採用案内
　自衛隊福島地方協力本部では、次のとおり学生を募集します。		

募集項目 陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）

応募資格
 　令和５年４月１日現在、15歳以上17歳未満の男子�
 　 （中学校卒業または中等教育学校の前期課程修了者）�

　 （令和５年３月中学校卒業または中等教育学校の前期課程修了見込みの者を含む。）

募集人員 約230名

受付期間 　　　　　　令和４年10月１日（土）～令和５年１月６日（金）（締切日必着）　

試験期日 　　第１次試験：令和５年１月14日（土）または１月15日（日）のいずれか指定された日�
　　第２次試験：令和５年１月26日（木）～１月29日（日）の間の指定する１日

受験会場 　　第１次試験 ： 細部については、相双地域事務所にお問い合わせください。�
　　第２次試験 ： 陸上自衛隊郡山駐屯地

試験内容
　　（１）　第１次試験科目：筆記試験・作文（500字程度）（国語、社会、数学、理科、英語）�
　　　　　　　　　　　　　※形式：択一式（マークシート）（中学校卒業程度）�
　　（２）　第２次試験：口述試験（個別面接）および身体検査

合格発表時
期

　　　　・第 １ 次 試 験：令和５年１月20日（金）�
　　　　・最終合格者発表 ：令和５年２月９日（木）

着校時期 令和５年４月上旬

受験案内 自衛隊相双地域事務所で配布しています。
問  自衛隊福島地方協力本部　相双地域事務所	 〒975ｰ0033　南相馬市原町区高見町１丁目142ｰ２

☎・ 0244ｰ23ｰ4712
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Information　福島広域雇用促進支援協議会
厚生労働省福島労働局委託事業「福島雇用促進支援事業」

福島広域雇用促進支援協議会からのお知らせ
【求職者向け】
行くしかない!! 就職面接会 in Jヴィレッジ

【参加無料・履歴書不要・服装自由】
　実は面接会が就職への近道♪求人票には載っていな
い魅力が聞ける！
★応募書類キットのプレゼント　
★証明写真の無料撮影券プレゼントあり
■日　　時　10月13日（木） 
　　　　　　午後１時30分～午後３時
■会　　場　Jヴィレッジホール
　　　　　　（双葉郡楢葉町大字山田岡美シ森８）
■参加企業　�19社（企業の詳細はホームページをご

覧ください）
　電話、ホームページから予約　または当日参加
　入場は予約の方を優先します。予約がおすすめです。
※�新型コロナウイルス感染予防対策を講じ、開催いた
します。

　詳細はホームページをご覧ください。

【企業申込型】雇用確保セミナー
◎業種別に雇用確保に役立つセミナーを開催！
　採用力UP！採用活動の悩みを解決します。事例を
もとに業種ごとの課題を知り、より自社の企業風土に
適した採用活動を進めましょう。人事、
総務、採用担当者の方、必見です。
■日　　時　
　①サービス・卸、小売業　
　　　　　　11月10日（木）　午後２時～午後４時
　②建設業　12月 ８日（木）　午前10時～正午
　③警備業　12月 ８日（木）　午後２時～午後４時
■開催方法　オンライン開催（ZOOM使用）
■定　　員　各50名（１事業所２名まで）
■締　　切　①10月31日（月）　②11月28日（月）
　　　　　　③11月28日（月）
※受講料・テキスト代無料
※�詳細は、お問い合わせいただくか、ホームページを
ご覧ください。

はたらっこ
働きたいネット  検索

問  福島広域雇用促進支援協議会 広野窓口
（広野町役場産業振興課内）
☎0240ｰ23ｰ5586　0240ｰ23ｰ5587

Information　保健センター

10月17日～23日は「薬と健康の週間」です
～薬は正しく使いましょう～

１．薬の種類を知っておきましょう
　薬は大きく分けて下記の２種類があります。
①医療用医薬品
　�医療機関で医師・歯科医師がその人の病気、症状、
体質、年齢などを考えて処方する薬です。絶対に他
の人にあげないでください。

②OTC医薬品
　�薬剤師などによる情報提供を踏まえて、症状にあわ
せて薬局などで購入できる市販の薬です。

２．薬は正しく使いましょう
　薬は正しく使うことが重要です。
①薬の説明書をよく読みましょう
　�薬には必ず説明書がついています。説明書には、正
しい使い方、効き目などのほか、使用上の注意や副
作用に関することが書かれています。必ずよく読ん
でから使用する習慣を身につけましょう。また説明
書は必要なときに読めるように保存しておきましょ
う。

②薬の飲み方に注意しましょう
　�薬はそれぞれ決められたタイミングに飲まないと効
果がなかったり、副作用が生じたりします。必ず決
められたタイミングで飲みましょう。

ご存知ですか？食前、食後、食間、就寝前、頓服、の違い
食　前：�（食事の約１時間～30分前）胃の中に食べ物

が入っていないとき
食　後：�（食事の約30分以内）胃の中に食べ物が入っ

ているとき
食　間：�（食事の約２時間後）食事と食事の間、食事

中に飲むことではありません。
就寝前：就寝する約30分前
頓　服：発作時や症状のひどいとき

３．かかりつけ薬剤師・薬局を選びましょう
　薬に関する情報を、一元的・継続的に把握し、薬学
的管理・指導をしてもらえます。

問  広野町　保健センター　☎0240ｰ27ｰ3040
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エネルギー　２１kcal ／塩分　１.０ｇ

● 材料（４人分）
生わかめ（ボイル済）

…60ｇ 
長ねぎ…1/2本
炒り白ごま…小さじ１
水  …500㎖
鶏ガラスープの素 
� …小さじ２
しょうゆ …小さじ1
ごま油…小さじ１  

● 材料（４人分）
桜えび…８ｇ
大葉…４枚
炒り白ごま…小さじ１
和風だしの素…小さじ１
ごま油…小さじ２
ご飯 …米１．３合  

● 作り方
①�生わかめは食べやすい大きさに、長ねぎは斜め

薄切りにする。
②鍋にごま油を熱し、長ねぎ、白ごまを炒め香り

が立ってきたら、わかめを加えてサッと炒め、
水を加えて沸騰させる。

③鶏がらスープの素、しょう油を加えひと混ぜし
たら火を止める。

● 作り方
①大葉は千切りにする。
②温かいご飯に、ごま油・和風だしの素・桜えび・白

ごまを加えてよく混ぜる。
③最後に、大葉を加えてざっくりと混ぜ、器に盛り

つける。
※桜えびは、高齢者や子供たちには飲み込む際に、

違和感を覚える方がいますのでざっくり切る。

わかめの食感やごま油や長ねぎ、白ごまの香りが楽しめます♬

おにぎりにしておくと小腹の足しになります。

ひとこと

ひとこと

エネルギー　２１６kcal ／塩分　０.３ｇ

食改さん食改さんののおすすめレシピおすすめレシピ vol.7
わかめを食べるスープ

桜えびと大葉の混ぜご飯

毎月17日は「減塩の日」 
毎月19日は「食育の日」

令和４年度成人歯科検診のお知らせ
　あなたは、お口の健康に自信がありますか？
　自覚症状が現れる前に日常的なセルフケアと専門家
によるケアの“二刀流”でお口の健康に取り組みましょ
う。

■対 象 者　�40歳・50歳・60歳・70歳の方
　　　　　　（令和５年３月31日の年齢）
　　　　　　※�治療中の方、痛みがあるなど自覚症状

のある方は受けられません。

■日　　程　令和４年11月10日（木）～
　　　　　　12月16日（金）
■医療機関　新妻歯科医院
■自己負担　無料
　※ 検診と治療を同日にはできません。
　※ 検診項目以外の診察は保険診療となります。
■受診方法　�10月31日まで保健センターにお申込み

ください。
問  広野町　保健センター　☎0240ｰ27ｰ3040

町民の皆さまを対象に、内部被ばく検査を実施しています。
検査を希望される場合は、ご予約が必要です。
事前に保健センターへお申込みください。
問  広野町　保健センター　☎0240ｰ27ｰ3040

内部被ばく検査
のご案内
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♥ 心の相談会 ♥
　様々な心の問題についてお困りの
方、またその家族の方を対象に、臨
床心理士による「心の相談会」を実
施しています。自分ひとりで悩まず、
お気軽にご相談ください。
　２日前までにご予約ください。
日時：令和４年10月26日（水）
　　　　　　　11月18日（金）
　　　午前10時～正午
場所：広野町　保健センター
問 ☎0240ｰ27ｰ3040

休日などの診療医療機関
施 設 名 高 野 病 院 馬 場 医 院
所 在 地 下北迫字東町214 下浅見川字広長100ｰ6
電話番号 ☎0240ｰ27ｰ2901 ☎0240ｰ27ｰ2231

診 療 日 10/９（日）、10/16（日）
10/30（日）、11/６（日）

10/10（月）、10/23（日）
11/３（木）

診察時間 午前９時～午後３時 午前９時～午後３時
※変更となる場合がありますので、事前に当番医療機関へお問い合わせください。

令和４年度インフルエンザ予防接種費用助成のお知らせ
　町では下記の方を対象に
インフルエンザ予防接種費
用の全額を公費負担します。
接種を希望される方は予防
接種を受けられます。

■接種対象者　�接種日当日に広野町に住民登録がある
方

■接 種 期 間　令和４年10月１日（土）～
　　　　　　　令和５年１月31日（火）
■接 種 回 数　接種日に13歳～64歳の方 １回
　　　　　　　接種日に生後６か月～12歳の方 ２回
■申 請 期 限　令和５年２月28日（火）

予防接種を受ける場合
１　医療機関へ予防接種の予約の電話をする
２　予約した日時に予防接種を受ける
　�【健康保険証・母子手帳（中学3年生までの方）
をお持ちください】

３　接種費用を支払い領収書を受け取る
４�　助成の申請を保健センターにする。ただし
中学３年生まではこども家庭課へ申請する

　�【領収書、印鑑、振込先口座が分かるものをお
持ちください】
※�双葉郡内指定医療機関での窓口負担は無料で
す。予防接種後の手続きは必要ありません。

問  広野町　保健センター　☎0240ｰ27ｰ3040
広野町　こども家庭課　☎0240ｰ27ｰ2115

令和４年度高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ
　以下の方々はインフルエンザにかかると重症化しや
すく、インフルエンザワクチン接種による重症化予防
の効果が大きいため、定期の予防接種の対象となって
います。接種を希望される方は、下記をご覧ください。
■対 象 者　①�65歳以上（接種当日に65歳になって

いる方）
　　　　　　②�60歳から65歳未満の方で、心臓、腎

臓若しくは呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウイルスにより免疫の機能に障
害を有する方

■接種期間　令和４年10月１日（土）～ 
　　　　　　令和５年１月31日（火）
■接種回数　１回 （２回目以降は自費になります）
■自己負担　無料

■必要な物
　①問診票
　　�町内医療機関には置いてあります。町外医療機関

で接種される場合は、問診票を広野町保健セン
ターまたは役場健康福祉課でお受け取りください
（平日の午前８時30分～午後５時30分）。

　②健康保険証等（住所・氏名・年齢が確認できるもの）
　③健康手帳やお薬手帳（接種後の済証を貼るため）
■接種方法
　・�接種を希望する医療機関に電話で予約をしてくだ

さい。
　・�県外での接種を希望される方は事前に広野町保健

センターまでご連絡ください。
問  広野町　保健センター　☎0240ｰ27ｰ3040



保健センタートレーニングルーム利用のご案内
●時　間　月～金曜日　午前９時～午後５時（※祝日・年末年始を除く）
　　　　　火曜日と木曜日のみ、午後８時まで利用可
●対　象　広野町民　　●料　金　無料
●持ち物　室内運動靴、タオル、飲み物（保健センター内に自動販売機はありません）
●注　意　�新型コロナ感染症対策のため、マスクを着用しての利用をお願いしています。密を避け

るために、利用人数を制限させていただくことがあります。雨天の場合は事前に電話で
ご確認ください。

　　　　　なお、新型コロナウイルスの感染状況によっては利用を中止する場合があります。
問  広野町　保健センター　☎0240ｰ27ｰ3040
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　みなさんこんにちは(^^♪　今回はなかなか意識するのが難しい腕周りストレッチ・トレーニングの
ご紹介です。テレビを見ながらや隙間時間に気軽に行えるのでぜひ試してみてください！

腕周りの
ストレッチ・トレーニング編

写真３

写真２

写真１

写真４

①腕周りのストレッチ
【やり方】
１．写真１のように足は肩幅に開いて立ち、両腕をまっすぐ伸ばし手のひら
を真下に向けながら開きます。

２．写真２のように息を吸いながら手のひらを外側へ向けるように腕をねじ
ります。 

３．ゆっくりと戻して次は息を吐きながら手のひらを内側へ向けるように腕
をねじります。

４．繰り返します。
【ポイント】
・呼吸を止めずに行いましょう。
・背筋を伸ばしていい姿勢で行いましょう。
※10回を３セット程度で行いましょう。

②腕周りのトレーニング
【やり方】
１．写真３のように背筋を伸ばした状態で椅子に座り、頭の後ろでペットボ
トルを両手で持ちます。 

２．写真４のように肘を伸ばしながらペットボトルを頭上に持ち上げていき
ます。

３．頭上まで持ち上げたら、ゆっくりと元の位置に戻していきます。
４．繰り返します。
【ポイント】
・足は肩幅に開いて行いましょう。
・背筋を伸ばして良い姿勢で行いましょう。
※１セット20回程度で行い、慣れてきたらセット数を増やしていきましょう。



 問 広野町図書室　☎0240-27-3211　e-mail：hirono-library@abelia.ocn.ne.jp

■は休室日
開室時間：午前８時30分～午後５時15分

図書室休室日のお知らせ
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本のリクエスト・リサイクルについて
　図書室では、利用者から本のリクエストを受け付
けております。
　また、ご家庭で不要となった本をリサイクル図書
等として活用しております。
　詳しくはスタッフまでお尋ねください。

寄贈本について
　今回（令和４年８月１日～８月31日）は
５名の方に寄贈頂きました。
登録14冊/リサイクル６冊・合計20冊
ありがとうございました。

◇
一
般
図
書

夜
に
星
を
放
つ

窪
美
登
：
著

　
第
１
６
７
回
直
木
賞
受
賞
作
。

　
か
け
が
え
の
な
い
人
間
関
係
を
失
い

傷
つ
い
た
者
た
ち
が
、
再
び
誰
か
と
心

を
通
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
を
問

い
か
け
る
。

　
人
の
心
の
揺
ら
ぎ
が
輝
き
を
放
つ
５

編
か
ら
な
る
短
編
集
で
す
。

◇
児
童
図
書

宇
宙
食
に
な
っ
た
サ
バ
缶小

坂
康
之
：
著

別
司
芳
子
：
著

　
宇
宙
食
を
つ
く
っ
た
高
校
生
た
ち
の

探
究
リ
レ
ー
。

　
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
認
証
宇
宙
日
本
食
「
サ
バ

醤
油
味
付
け
缶
詰
」
を
つ
く
っ
た
福
井

県
立
若
狭
高
校
の
生
徒
た
ち
の
、
山
あ

り
谷
あ
り
の
14
年
の
軌
跡
を
取
材
し
た

ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
作
品
で
す
。

　
１
９
３
１(

昭
和
６)

年
、
中
央
盲

人
福
祉
協
会
の
提
唱
に
よ
っ
て
失
明

予
防
の
運
動
と
し
て
『
視
力
保
存

デ
ー
』と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

１
９
３
８(

昭
和
13)
年
に
日
本
眼
科
医

会
の
申
し
出
に
よ
り
、９
月
18
日
が『
目

の
記
念
日
』
と
し
て
改
め
ら
れ
ま
す
。

戦
時
中
活
動
は
一
時
休
止
さ
れ
ま
し
た

が
、
１
９
４
７(

昭
和
22)

年
中
央
盲
人

福
祉
協
会
が
再
び
10
月
10
日
を
『
目
の

愛
護
デ
ー
』
と
定
め
ま
し
た
。

　
現
在
で
は
、
厚
生
労
働
省
が
主
催
と

な
っ
て
毎
年
目
の
健
康
に
関
わ
る
活
動

が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

◇
関
連
図
書

目
も
脳
も
ど
ん
ど
ん
良
く
な
る
ミ
ラ
ク

ル
・
ア
イ
３
Ｄ�

ジ
ョ
ー
ジ
３
：
著

鴨
下
恵
子
：
著

　
近
視
・
乱
視
・
遠
視
・
老
眼
に
驚
く

べ
き
効
果
！
全
60
題
で
、
平
行
法
と
交

差
法
で
写
真
や
イ
ラ
ス
ト
が
浮
き
出
て

見
え
る
３
Ｄ
を
各
ペ
ー
ジ
に
解
説
付
き

で
収
録
。
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
リ
ラ
ッ
ク

ス
効
果
が
あ
り
、頭
が
鋭
く
な
り
ま
す
。

10
月
10
日
は

　
　『
目
の
愛
護
デ
ー
』

新着図書紹介
・せき越えぬ／西条奈加
・月と珊瑚／上条さなえ
・白いにんじん／沢宏一
・わたしの／三浦太郎
・プラレール　なにがかくれているのかな？／交通新聞社
・アンパンマンのたべものあいうえお／フレーベル館
・アンパンマンゆうえんち／フレーベル館
・きかんしゃトーマス　キャラクターコレクション／ポプラ社
・ごあいさつあそび／きむらゆういち
・どうぶつ／ボコヤマクリタ

他　４冊

10月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

11月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30
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暁
月

秋
澄
む
や
ゆ
る
ゆ
る
動
く
観
覧
車

ご
自
愛
を
と
一
言
添
え
て
落
し
文

遠
藤　

健
太
郎

秋
の
田
や
畦
に
ぐ
る
り
と
電
気
柵

灯
下
親
し
子
よ
り
届
き
し
健
康
本

芦
川　

鋭
章

青
柿
の
落
ち
て
子
犬
を
驚
か
す

稲
穂
波
左
右
に
小
型
バ
ス
の
行
く

遠
藤　

恵
美
子

爽
や
か
や
健
康
診
断
結
果
来
て

月
白
や
確
か
に
光
る
水
平
線

令
子　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
屑
の
香
に
誘
は
れ
て
路
地
の
奥

朝
霧
や
送
電
塔
の
三
百
キ
ロ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
本　

千
枝
子

つ
れ
づ
れ
に
風
鈴
鳴
ら
す
団
扇
か
な

亡
き
人
の
面
影
の
濃
き
秋
桜　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

尚
子

初
紅
葉
朝
一
番
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

行
列
の
店
の
暖
簾
や
秋
の
風　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

塩　

史
子

地
蔵
尊
の
供
花
替
え
ら
れ
て
秋
彼
岸

蟋
蟀
の
跳
び
込
ん
で
来
る
我
が
家
か
な

広
野
文
芸
欄

～
季
節
を
詠
む
　
時
流
を
読
む
～

広
野
町
長
月
句
会　

猪
狩
行
々
子
選

会員募集のお知らせ
　広野町俳句会では、会員を募集しています。俳句に興味のある方大歓迎です。俳句を通して
みなさんと交流してみませんか。詳しくは、下の連絡先までお問い合わせください。
問  広野町俳句会　☎090ｰ7063ｰ1676

Autumn
　Soon, it will be autumn. Do you like autumn? 
It's one of my favorite seasons. I like to take 
pictures of autumn leaves.
　I remember the first time I learned the 
Japanese word for the changing of the color of 

the leaves in autumn: kouyou (紅葉). It was my first year as an ALT. I went 
hiking in Takigawa Valley (滝川渓谷) in Fukushima. 
　At the top of the mountain, a wonderful soba shop and beautiful 
flowers were there. At that time, my Japanese friends taught me about 
紅葉. It was a simple moment. I enjoyed nature with my friends. And we 
exchanged culture with each other. 
　The most interesting point of this experience: my friends could not 
speak much English, and I could not speak any Japanese. Still, we found 
ways to communicate with each other! We used gestures and images. 
We found points of connection. So, we could go hiking, enjoy nature, eat 
soba, and laugh with each other. 
　This autumn, I want to enjoy 紅葉 with my friends. I want to learn more 
about Japanese culture and new Japanese words.  What 
about you? What do you want to do this autumn?
　Whatever you do, let's make sure to share it with our 
friends from different countries. 
Let's teach each other new words 
and share new experiences. 
Also, have you been to Takigawa 
Valley before? 

もうすぐ秋ですね。秋は好きですか？私の
好きな季節の一つです。紅葉の写真を撮
るのが好きです。
　秋に葉の色の変化を表す『紅葉』という
日本語を初めて学んだときのことを覚え
ています。ALTとして勤め始めた最初の
年のことでした。福島県の滝川渓谷にハ
イキングに行ってきました。
　山頂には素晴らしいそば屋と美しい花が
ありました。その時、日本人の友達が紅葉
について教えてくれました。ただそれだけ
のことでしたが、友達と自然を満喫し、私た
ちはお互いに文化交流をしたのでした。
　この経験の最も興味深い点は、その友
達が英語をあまり話せず、私は日本語を
まったく話せなかったことです。それで
も、私たちはお互いにコミュニケーション
をとる方法を見つけました！ジェスチャー
と画像を使用して、つながりを見つけられ
ました。それで、ハイキングに行き、自然
を楽しみ、そばを食べ、笑い合ったりする
ことができました。
　この秋は、友達と一緒に紅葉を楽しみた
いです。日本の文化と私の知らない日本
語についてもっと学びたいです。あなたは
どうですか？この秋、何をしたいですか？
　何をするにしても、それをさまざまな国
の友達と必ず共有しましょう。お互いに新
しい言葉を教え合い、新しい経験を共有
しましょう。今まで、滝川渓谷に行ったこと
はありますか？

Autumn leaves in Takigawa Valley, Fukushima
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広野町振興公社紹介コーナー広野町振興公社紹介コーナー 第39弾

FC岐阜に勝利し首位キープ

「道の駅なみえ」で出張販売をしてきました
　双葉郡８町村のまちづくり会社が連携し、双葉郡全体を盛り上げようと始まった
「ふたばエイト」という集まりからの紹介で、８/20・21の２日間「道の駅なみえ」
で出張販売をしてきました。葛尾むらづくり公社さんと一緒に物販しました。
　「ふたばエイト」での物販は、単に物を売るだけではなく、双葉郡内他町村にどの
ような特産品があるのか、その特産品を開発した背景にはどのようなストーリーが
あるのかなどをお互いに知り、深掘りするためのものです。
　今回は葛尾村の特産品や、売り口上などを知ることが出来ました。
　私たちとしては、「プレミアムバナナプリン　ひろぼーのごちそう」とふたば未来
学園の生徒さんたちが作った焼き菓子のセットを販売しました。
　ただ、初日にお客様から「バナナはないの？」と耳にたこができるほど言われた
ため、２日目には24本出品しました。二ツ沼総合公園での直売に来てくれるお客様
の分を確保する必要があったため、これが限界でした。結果、10時からの販売で
11時半には「綺麗」が完売しました。これからはどんどん外へ出て販売したいと思います。

家庭動物管理士試験を受験しました
　癌研究の後方支援として飼育しているアルパカ「ミルク」と「ココア」ですが、現在は第二種動物取扱業
として飼育しています。この第二種動物取扱業では、「アルパカ君がいる公園に遊びにきてね～」と積極的
にＰＲすることが出来ません。第一種動物取扱業の資格を取れば可能になるのですが、当該動物を１年以上
飼育してからでないと取得できません。そしてこの度、めでたくアルパカ飼育から１年が経過しましたので、
家庭動物管理士という試験を受けてきました。結果はまだ出ていません。合格してるといいなぁ。

全国町村会会長が視察にいらっしゃいました
　８/31（水）全国町村会の荒木泰臣会長が視察にお越しくださいました。
熊本県嘉島町の町長です。遠路はるばる、そしてタイトなスケジュール
の中わざわざ足を運んでくれました。
　バナナシェイクをほぼ一気飲みの様な速
さで飲み干し、「おいしかった」とにっこ
りされていました。

公式サイト 公式インスタ

（９月26日現在）

順位 チーム 試 勝 分 負 +/- 勝点

1 いわきFC 26 17 6 3 36 57

2 鹿児島
ユナイテッドFC 26 17 2 7 14 53

3 松本山雅FC 26 16 5 5 14 53

4 藤枝MYFC 26 16 4 6 21 52

5 カターレ富山 26 15 3 8 9 48
9/25 Ｊヴィレッジスタジアムで行われたFC岐阜戦

７

がんばれ！

　９月25日（日）、明治安田生命J３リーグ第26節が行われ、
首位のいわきFCはFC岐阜と対戦し、２対１で勝利しました。
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消防署からのお知らせ

　ごみステーション周りの汚れが大変目立ちます。ごみを出す場合は 「ごみと資源の分け方・出し方」 を確認し、 
指定ごみ袋に分別して、 収集日当日に自宅近くのごみステーションボックス内に出してください。

日 土月 火 水 木 金

7

3

6

13

20 23

27

1 2 4

8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 24 25

28 29 30

5

12

19

26

11 月November

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

ビンビン

不燃不燃

カンカン

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

広野町内ごみ収集カレンダー

       　　火事と救急は119番
富岡消防署☎0240ｰ22ｰ2119
楢葉分署� ☎0240ｰ25ｰ2119
川内出張所�☎0240ｰ38ｰ2119

日 土月 火 水 木 金

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

１
８

10 月October

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ 可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

ビンビン

不燃不燃

カンカン可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃
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水 道 修 理 当 番 表
業　者　名 令和４年10月 令和４年11月

北 陽 管 工 ㈲　0240-27-3419 3日～9日･24日～30日 14日～20日

㈲ 吉 田 鉄 工 所 　0240-27-3241 10日～16日･31日 1日～6日･21日～27日

㈲山忠設備工業　0240-27-3311 1日・2日･17日～23日 7日～13日･28日～30日

〒979-0515　福島県双葉郡葉町大字上小塙字小山6-2
0240-25-5315（代表）　0240-25-5385
E-mail：soumu@f-mizu.jp

問い合わせ 双葉地方水道企業団問  

水道水中における放射性物質のモニタリング結果
水道企業団からのお知らせ

　双葉地方水道企業団では、安心して水道水をお使いいただくために、ご家庭の蛇口
から出る水道水の放射性物質検査を実施しています。
　申込期間は、令和４年６月１日（水）～令和５年２月28日（火）となっております。
　検査を希望される方は、以下の方法により検査受託業者へお申し込みください。
　お申し込みには、令和４年６月広報に同封した専用の申込用紙（チラシ）が必要
です。紛失などの場合は、双葉地方水道企業団のホームページからプリントアウト
可能です。
　ぜひ、ご利用ください！
問  双葉地方水道企業団　施設課　浄水係　☎0240ｰ25ｰ5341

《お申込み方法》
・検査受託業者
　�㈱江東微生物研究所
　環境衛生事業部いわき
　①�郵 送 の 場 合
　　〒970ｰ1144 
　　福島県いわき市
　　好間工業団地4ｰ18
　②ＦＡＸの場合
　　0246ｰ36ｰ7142

蛇口における水道水中の放射性物質モニタリング検査

１. 測定機関　�双葉地方水道企業団　　	
２. 分析装置　ゲルマニウム半導体検出器　
３. 検査頻度　毎日　　
４. 測定方法　水道水などの放射能測定マニュアル（厚生労働省）
５. 検査結果　令和４年８月１日～令和４年８月31日分（毎日採水、毎日検査）

採水場所 水　源 ヨウ素131 セシウム134 セシウム137

小滝平浄水場 大船水源（表流水） 不検出 不検出 不検出

小山浄水場 木戸川（ダム放流水） 不検出 不検出 不検出

※�いずれの検体も、８月31日時点で放射性物質は不検出です。※「不検出」とは、一定の条件で測定機器が検出できる最小値（1Bq/
kg）未満であることを示しています。※�現在、広野町内の水道水は、小滝平浄水場および小山浄水場より給水しています。

《参考》検査日現在の目標値 （単位:Bq/kg）※�これまで暫定規制値が設定されていた
放射性ヨウ素については、 半減期が短
く、平成23年７月15日以降の検出報告
がないことから、 国の規制の対象から除
外されました。

食品衛生法の規定に基づく
新たな基準による目標値

ヨウ素131 セシウム134 セシウム137

－ 10
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学校給食に使用する食材
については、毎日放射性
物質の検査をしています。

こひろのっ
広野こども園ひろぱーく
広  野  小  学  校
広  野  中  学  校
ふたば未来学園
広 野 町 児 童 館
広野町教育委員会事務局

☎0240-27-2345
☎0240-27-2332
☎0240-27-3224
☎0240-23-6825
☎0240-27-3288
☎0240-27-4166

広 野こど も 園

広 野 町 児 童 館

広 野 小 学 校

ひろの 元 気 教 室

↑お絵描きを楽しむたんぽぽ組のこどもたち

どんないろがすき？

　お絵描きを楽しむたんぽぽ組のおともだち。赤や青、
黄色などいろいろな色で思いおもいに絵を描いていま
す。大きな丸や線を描いてニコニコ笑顔の子どもたち
です！次は何色で描こうかな??

↑「お月見会」の様子

お月見会

　９月10日（土）、は十五夜。お団子やススキ、秋に
収穫する野菜や果物を飾り、児童館では７日にお月見
会を行いました。まずは十五夜の意味や由来について
お話を聞きました。それから館長先生手作りの紙芝居
の時間です！『うさぎがつきにいるりゆう』という
ちょっと悲しいお話を子ども達は真剣に聞いていまし
た。最後はみんなで美味しいお団子を食べ、楽しい時
間を過ごしました。

↑総合学習の様子

４年生　総合学習

　９月８日(木)に、４年生の総合学習がありました。
広野町観光協会会長鈴木正範さんをお招きして、五社
山、浅見川大滝、高倉山遺跡などについて丁寧に教え
ていただきました。
　４年生も12月に「ふるさと創造学サミット」に参
加し、広野町のことについて調べたことを発表します。
とてもよい学習の機会となりました。

↑「海の巨大絵画」に挑戦した子どもたち

チョイスday

　水曜日の「ひろの元気教室」は参加者がやりたいこ
とを選べる日です。今回は夏休み前から準備していた
「海の巨大絵画」に有志が挑戦しました。壁に貼った
大きな青い模造紙に思い思いの海の生き物を描きまし
た。図書室の図鑑やタブレットを参考にしたり、オリ
ジナルの生物を描いたり、折紙で海藻を作ったりと、
未来の芸術家たちによる個性豊かな海洋生物が壁を彩
りました。
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学校給食に使用する食材
については、毎日放射性
物質の検査をしています。

こひろのっ
広野こども園ひろぱーく
広  野  小  学  校
広  野  中  学  校
ふたば未来学園
広 野 町 児 童 館
広野町教育委員会事務局

☎0240-27-2345
☎0240-27-2332
☎0240-27-3224
☎0240-23-6825
☎0240-27-3288
☎0240-27-4166

ふたば未来学園生徒数　合計　　 584人
　中学校 180人　 高等学校 404人

園児･児童･生徒数	 　合計　　 418人
　小学校　153人　　中学校 110人
　こども園  88人　　児童館　67人

R４.９.１現在

広 野 中 学 校ふ たば 未 来 学 園

↑森保監督よりレクチャーを受けるアカデミー生

SAMURAI BLUE日本代表森保監督のレクチャー

　森　悠貴（17期生／中１）
　森保監督の話を聞いて印象に残ったことが２つあります。１つ目
はどんなときでもポジティブに行動するということです。小池選手
が代表の試合で活躍できたのはアカデミーを卒校後、様々な苦労を
重ねながらも常にポジティブな態度で行動できていた賜物である
ということでした。２つ目はいつでもサッカーを好きでいるという
ことです、つらい時やどん底にいるときでも、サッカーが好きであ
ればどんな困難でも立ち向かえます。サッカーが好きということを
忘れずに常に上を目指していくことが大切だと思いました。

↑英語弁論大会に出場した坂元さん（左）と菊地さん（右）

双葉郡中学校英語弁論大会に出場

　８月30日（火）に楢葉町コミュニティセンターに
おいて、双葉郡中学校英語弁論大会が行われました。
広野中学校から暗唱の部に３年生の坂元優大さん、創
作の部に２年生の菊地大翼さんが出場しました。３年生
の坂元優大さんは堂々とジェスチャーを交えながらの
発表を行い、２年生の菊地大翼さんはしっかりと自分の
意見を英語で発表する姿が大変すばらしかったです。

↑演劇ワーク

演劇ワークショップ

　ふたば未来学園中学校の生徒が９月１日（木）、本
校みらいシアターで演劇ワークショップを行いまし
た。１年生は初めて１組・２組のメンバーを混ぜて行
い、最初は慣れないメンバーで戸惑う様子もありまし
たが、演劇をつくっていく中で少しずつ前のめりにな
り話し合って進める様子に成長を感じました。２年生
は決められたお題などを短時間で構成し、さらにブラッ
シュアップを行い観衆を巻き込む演劇を発表しました。

JFAアカデミー福島

　「げんキッズ」は、就学前のお子さんを対象に、テー
マ遊びや保護者同士で情報交換をする場で、保育士
などによる育児相談なども行っています。
　今月は第２、４水曜日の午前10時30分～午前11
時30分です。皆さんの参加をお待ちしています。
※受付は午前10時から、事前申し込みが必要です。※新型コ
ロナウイルスの状況により中止になる場合もあります。

開催日 会　場 内　容
10/12（水） 広野町児童館 ミニ運動会

持ち物：帽子、動きやすい服装
10/26（水） 広野町児童館 ハロウィンパーティー
問  広野町児童館　☎0240ｰ27ｰ3288

■営業時間：午前11時～午後６時
■定 休 日：毎週土・日曜日
　詳細はふたば未来学園のホームページをご覧ください。
　https://futabamiraigakuen-h.fcs.ed.jp

生徒が運営しているカフェです。
どうぞお気軽にお越しください！

げんキッズげんキッズののご案内ご案内
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（住民基本台帳人口による） （住民基本台帳人口による） 
平成24年7月9日の住民基本台帳法の改正により外国人住民についても集計しています。 
※町民居住者：町内における町民の居住者 ※滞在者：廃炉･復興関連事業従事者及び他市町村からの避難者

人口人口とと世帯数世帯数 町内へ戻った人は必ず役場に届け出をしてください。 町内へ戻った人は必ず役場に届け出をしてください。 

防災行政無線電話応答サービス　☎0240-28-0120　※本サービスは、通話料のみ有料となります。

あなたの写真が広報ひろのに載っていたら、総務課の窓口でお渡しできます。お気軽にお問い合わせください。

令和４年
８月31日現在

 町のすがた  町のすがた 

世 帯 数　2,276世帯（－２）
住基人口　4,700人（－６）
 　（男） 　 2,484人（－４）
　 （女）　  2,216人（－２）

 人のうごき  人のうごき 

転　入　 12人
転　出　 15人
出　生　    1人
死　亡　    4人

 実質人口  実質人口 

5,733人
（4,241人＋1,492人）
（町民居住者+滞在者）

第77回国民体育大会「いちご一会とちぎ国体」第77回国民体育大会「いちご一会とちぎ国体」
弓道成年遠的で優勝弓道成年遠的で優勝
犬塚　友佳子犬塚　友佳子さん（広野町出身）さん（広野町出身）
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