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♥ 心の相談会 ♥
　様々な心の問題についてお困りの
方、またその家族の方を対象に、臨
床心理士による「心の相談会」を実
施しています。自分ひとりで悩まず、
お気軽にご相談ください。
　２日前までにご予約ください。
日時：令和４年３月10日（木）
                      ３月25日（金）
　　　午前10時～正午
場所：広野町　保健センター
問 ☎0240ｰ27ｰ3040

休日などの診療医療機関
施 設 名 高 野 病 院 馬 場 医 院
所 在 地 下北迫字東町214 下浅見川字広長100ｰ6
電話番号 ☎0240ｰ27ｰ2901 ☎0240ｰ27ｰ2231

診 療 日
3/6（日）、3/20（日）、
3/21（月）、4/3（日） 3/13（日）、3/27（日）

診察時間 午前９時～午後３時 午前９時～午後３時
※変更となる場合がありますので、事前に当番医療機関へお問い合わせください。

｢ふくしま健康経営優良事業所｣に町内２事業所が認定
　従業員の健康づくりに積極的な事業所をたたえる令
和３年度「ふくしま健康経営優良事業所」の表彰式が
昨年12月24日福島市で行われ、町内に事業所がある
南双サービスが福島民報社賞に選ばれました。
　優良事業所の表彰は従業員を経営資源と捉え、健康
づくりを促す ｢健康経営｣ を県内の中小企業に広める
目的で平成30年度に始まりました。運動習慣の定着
や健康的な食生活の普及、働きやすい職場環境整備
などを進める187事業所を優良事業所として認定し、
このうち特に取り組みが優れている３事業所が表彰さ
れました。
　南双サービスは、生活慣習病の早期発見に向け、人
間ドックなどの費用を全額補助し、｢ふくしま健民ア
プリ｣ の導入を進め、従業員がウォーキングに取り組
みやすい環境を整えていることが評価されました。

　また、町内では、広野町商工会が ｢ふくしま健康経
営優良事業所｣ に認定され、オプションを含めた健康
診断を全額補助し、笑顔を大切にしながら仕事以外で
も積極的に職員同士コミュニケーションをとるなど健
康づくりに積極的に取り組んでいます。

献血のご協力お願い
　下記のとおり献血を実施しますので、皆様のご協力
をお願いします。
●日時　令和４年３月18日（金）　
　　　　午後１時～午後４時30分
●場所　　広野町役場駐車場
●献血できる方　
　＊年齢　男性17歳から69歳まで
　　　　　女性18歳から69歳まで
　　　　　 （ただし、65歳以上の方は60歳から64歳

の間に献血の経験がある方）
　＊体重　男女とも50㎏以上
●献血できない方　
　＊妊娠中または６ケ月以内に出産された方
　＊ 有熱者、その他の疾病にかかっている方、健康の

すぐれない方　

　＊帰国後４週間以内の方
　＊年間総献血量が男性1,200mlを超えている方
　　女性800mlを超えている方
　＊前回の献血から
　　400ml献血の場合
　　男性12週間以内の方　女性16週間以内の方
　　200ml献血の場合　４週間以内の方
●その他　
　 ＊ 採血の前に医師が問診しますので、質問等があれ

ばご相談ください。
　＊ 初めて献血される方は本人確認のため、身分証明

書（免許証等）の提示をお願いします。

問  広野町　保健センター　☎0240ｰ27ｰ3040

松本副町長に受賞を
報告する南双サービス

認定を受けた広野町商工会

メリットいっぱいマイナンバーカード
申請はお早めに！

①本人確認書類になる！
運転免許証などと同様に本人確認の際の身分証明書として
使うことができます。

②マイナンバーを証明する書類になる！
マイナンバーの提示が必要な場面で、自身のマイナンバーを
証明する書類として利用することができます。

③コンビニで各種証明書を取得できる！
住民票や印鑑証明書、所得証明書などが必要になったとき、
休日や時間外でもコンビニで証明書を取得することができます。
※土日祝日対応（年末年始を除く）午前６時30分～午後11時。

④各種行政手続がオンラインで申請できる！
確定申告や子育てに関する手続きがオンラインでできるほか、政府が運営するオンラインサービ
ス「マイナポータル」を使って、行政機関が持つご自身の情報を確認することできます。

⑤健康保険証として利用できる！
下のステッカーやポスターの貼ってある医療機関・薬局では、マイナンバーカードを健康保険証
として利用することができます。
※マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには、申込が必要です。
　 申込は、「マイナポータル」やセブン銀行のATM、医療機関・薬局の顔認証付きカードリーダー

で行うことができます。

マイナンバー
カードの
申請方法は
こちら

ポスター▶
▼ステッカー

森林学習の様子森林学習の様子

　町では、ふくしまの森林が未来も豊かであ
り続けるよう守り育て、その心を次世代に引
き継ぐため、小学生に森林の役割などについ
て解説したパンフレットを配布しました。森
林がどのような役割をしているのか学習する
森林環境学習を通して豊かな森を守ることの
大切さを学びました。

令和３年度 福島県森林環境交付金事業（木工教室）


