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Information　福島広域雇用促進支援協議会
厚生労働省福島労働局委託事業「福島雇用促進支援事業」

福島広域雇用促進支援協議会からのお知らせ
就職相談
　あなたの「働きたい」をサポートします！
　「応募までの一歩が踏み出せない」「自分の強みやア
ピールポイントがわからない」「早く就職するために
計画的に進めたい」「たくさん応募しているのに採用
されない」こんな困りごとはありませんか？
　就職活動の進め方やハローワークの活用方法など、
相談員がさまざまなアドバイスを行います。
あなたのサポーターがここにいます！
●電　　話　フリーダイヤル 0120ｰ810ｰ650
●受付時間　平日午前９時～正午、
　　　　　　午後１時～午後４時30分
●メ ー ル　 ホームページ
　　　　　　 (https://fkkoyou.net/）の
　　　　　　専用フォームから24時間受付中
●窓　　口　 予約制（フリーダイヤルにお問合せください）

【求職者向け】職場体験実習
“大人のインターンシップ”参加者大募集！
　就職活動に一歩が踏み出せず不安、未経験の職種に
チャレンジしてみたいけど自分に合うかわからな
い…。そんな方、さまざまな業種の中から、興味のあ
るお仕事を体験できるチャンスです。求人票だけでは
わからない仕事の内容や職場の雰囲気を、自分で「見
て！聞いて！やってみる！」そんな体験型の就職活動
はいかがですか。是非お気軽にお問合せください。　
※お申し込み随時受付中！　
●体験期間　１～３日
●体験時間　 体験先の所定労働時間内
　　　　　　（８時間以内）
● 体 験先　職場体験実習登録事業所
●体験内容　会社見学や事業説明、
　簡単な業務体験など

Information　町民税務課
町税などの納付は、口座振替をご利用ください！

国民健康保険税は２月28日が納期限です
　国民健康保険税（８期）の納期限などは、次のとお
りです。
●納 期 限　令和４年２月28日（月）
●納付場所　①あぶくま信用金庫　本・支店
　　　　　　②福島さくら農業協同組合　本・支店
　　　　　　③東邦銀行　本・支店
　　　　　　④いわき信用組合　本・支店
　　　　　　⑤ゆうちょ銀行　東北６県の各支店
　　　　　　⑥福島銀行　本・支店
　　　　　　⑦大東銀行　本・支店

　　　　　　　⑧広野町役場　出納室
　　　　　　　⑨コンビニエンスストア
●口座振替日　あぶくま信用金庫　　
　　　　　　　令和４年２月28日（月）
　　　　　　　その他の金融機関　　
　　　　　　　令和４年２月24日（木）
　　　　　　　※ 口座振替については、振替日前に口

座残高のご確認をお願いします。

問  広野町　町民税務課　☎0240ｰ27ｰ4160

わたなべ法務事務所

いわき事務所

司法書士　渡辺大・木原雅裕

【主な取り扱い業務】

不動産の名義変更・会社の登記・建設業等

富岡事務所
双葉郡富岡町中央二丁目20番地

TEL 0240-22-1919

いわき市平字童子町４-18 ５階

TEL 0246-88-1818

司法書士法人

働きたいネット  検索
はたらっこ

問  福島広域雇用促進支援協議会 広野窓口 （広野町産業振興課内）
☎0240ｰ23ｰ5586　0240ｰ23ｰ5587

保健だより
health information

まちからのお知らせ

19 2022.2 2022.2 広報ひろの 広報ひろの 

福島県アレルギー市民講座の開催について
　２月17日～23日はアレルギー週間です。
　アレルギー疾患を正しく理解し、アレルギーとの上
手な付き合い方を学んでみませんか。
　アレルギー疾患をお持ちの患者さんはもちろん、ア
レルギーに関心がある方はどなたでもご覧いただけま
すので、ご興味のある方は是非ご視聴ください。
●開催期間（視聴可能期間）
　 令和４年２月17日（木）午前９時～２月28日（月）

午後５時
●内容
　⑴内科：喘息など

　⑵皮膚科：アトピー性皮膚炎など
　⑶耳鼻科：花粉症やアレルギー性鼻炎など
　⑷小児科：食物アレルギーなど
●開催方法（視聴方法）
　YouTube配信
　 詳細は福島県健康づくり推進課のホームページへ。
　 URL：http://www.pref.fukushima.lg.jp/

sec/21045a/kenkou-top.html

問  福島県健康づくり推進課　
☎024ｰ521ｰ7640

「脱お達者度ワースト1」宣言！
　2019年お達者度（※）の結果が次のとおり公表さ
れました。
　2016年度公表のお達者度と比較して、男性の平均
余命は1.7年、女性は3.06年延び、お達者度の期間
も男性で0.65、女性で1.76と延びていますが、依然
として福島県および全国平均よりも大幅に低い数値と
なっています。また、不健康な期間の平均年も男性は
1.6年、女性は1.3年と延びてしまっています。
　特に、男性のお達者度は前回に続き県内ワースト１
位でした。
※ お達者度：福島県が算定した、65歳からの日常生

活が自立している期間の平均（要介護２未満）　
注）広野町は人口規模が小さいので参考値

65歳の平均余命（存命期間）
男性 女性

広野町 18.48
（16.78）

24.21
-21.15

福島県 19.12 23.98
全　国 19.83 24.63

（福島県健康づくり推進課資料）

お達者度（65歳から元気で自立した生活ができる期間）
男性 女性

広野町 15.53
（14.88）

19.84
（18.08）

福島県 17.46 20.61
全　国 － －

（　）内の数字は2016年公表の値。
　広野町では11月に「脱お達者度ワースト１、脱メ
タボ」宣言を行いました。上記の健康課題への取り組
みを踏まえ、「健康」により関心を持って取り組んで
いただくため次の事業を展開します。
⑴「食育」の推進（乳幼児から高齢者まで）
⑵健康に関する講演会の実施
⑶健康増進事業の実施
　近年百歳を迎えたお達者さん達の長寿の秘訣をまと
めると、
・ 何事にも興味を持って挑戦すること
・好き嫌いなくなんでもよく食べる
・ バランスの取れた食事と運動
・常にやる気をもつこと
・自分でできることは自分でする
などが挙げられています。皆さんもできることから取
り組んでいきましょう。

♥ 心の相談会 ♥
　様々な心の問題についてお困りの
方、またその家族の方を対象に、臨
床心理士による「心の相談会」を実
施しています。自分ひとりで悩まず、
お気軽にご相談ください。
　２日前までにご予約ください。
日時：令和４年２月10日（木）
                      ２月25日（金）
　　　午前10時～正午
場所：広野町　保健センター
問 ☎0240ｰ27ｰ3040

休日などの診療医療機関
施 設 名 高 野 病 院 馬 場 医 院
所 在 地 下北迫字東町214 下浅見川字広長100ｰ6
電話番号 ☎0240ｰ27ｰ2901 ☎0240ｰ27ｰ2231

診 療 日 2/6（日）、11（金）、20（日） 2/13（日）、23（水）
27日（日）

診察時間 午前９時～午後３時 午前９時～午後３時
※変更となる場合がありますので、事前に当番医療機関へお問い合わせください。


