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広野町における
新型コロナワクチン接種について

　広野町における新型コロナワクチンは、町内の２医療機関の協力のもと順調に接種が進ん
でおり、令和３年５月６日から開始して４ヶ月が経過しております。
　広野町における新型コロナワクチンの接種状況は、次のとおりとなっております。
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　希望される65歳以上の方へのワクチン接種は、令和３年７月末をもって約80%に達して
おり、その後開始した一般接種においても、65歳未満の方のワクチン接種率は、日々上昇
しており、令和３年９月中旬に、広野町内の希望されている約75%の方が２回目のワクチ
ン接種まで終了すると見込んでおります。

　40代以下の方については、ワクチンの接種率が65歳以上と比較して、少し低い状況が続
いております。お仕事や学業などで、なかなかワクチン接種のご予約が取れない方がいらっ
しゃると考えております。そのため、令和３年９月11日（土）に広野町保健センターで集
団接種（600名程度）を予定しております。是非、ご利用いただきますようお願いします。

　福島県内において、新型コロナウイルス感染症患者が急増しております。今は、「いつ」「誰
が」「どこで」感染してもおかしくない状況にあります。新型コロナワクチンには、「発症の
予防」、そして「重症化の予防」の効果が期待されております。是非、新型コロナワクチン
の接種について、ご検討いただきますようお願い申し上げます。

広野町における新型コロナワクチン接種状況

100歳以上 90代 80代 70代 60代 50代 40代 30代 20代 16-19歳 12-15歳

 未予約者数(人） 3 40 44 59 132 181 202 198 229 98 222
 予約済数(人） 0 66 283 601 708 444 343 263 235 78 25
 人口(人） 3 160 327 660 840 625 545 461 464 176 247
 予約率(％） 0.0 62.3 86.5 91.1 84.3 71.0 62.9 57.0 50.6 44.3 10.1

8月31日時点
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～12歳以上のお子様とその保護者の方へ～

新型コロナワクチン接種のお知らせ
　12歳以上の人は、新型コロナワクチンを受けることができます。
　保護者の方と、接種券に同封されている説明書を読んで、ワクチンを受けるか相談しま
しょう。

新型コロナウイルス感染症対策に係る議会全員協議会を実施
　８月９日（月）、新型コロナウイルス感染症対策に係る議会全員協議会が役場全員協議会室で開
催され、広野町新型コロナウイルス感染症集中対策などの町の対応を議会に説明をしました。
　８月２日（月）から実施している広
野町新型コロナウイルス感染症集中対
策や町内におけるコロナ陽性者の現況
などについて町が説明をし、東京電力
ホールディングス（株）の感染拡大防
止対策について説明がありました。
　町は、引き続き、町民の皆様の命を
守り、安心・安全な生活の営みを確か
なものとするため、全力で取り組んで
まいります。

37.5℃以上の熱があると
きや、体調が悪いときは、
ワクチンを受けられないの
で、そのことをお母さんや
お父さんに伝えましょう。

ワクチンは肩
かた

の近く
に注射します。
肩
かた

の出しやすい服で、
受けに行きましょう。

ワクチンを受けた後、
15分以上はすわって様
子をみましょう。
(30分様子をみる場合
もあります。）

当日はお風呂に入るな
ど、いつも通りの生活を
するのは問題ありませ
んが、激しい運動はやめ
ましょう。

Ａ　 ワクチンを受けると、体の中で新型コロナと闘う仕組み（免疫）が
できて、実際にウイルスが体に入ってきたときに、すぐ闘えるよう
に準備します。ワクチンを受けることで、新型コロナにかかる人が
減り、社会生活の制限が減っていくことも期待されています。

Ｑ  新型コロナワクチンを受ける理由は？

ワクチンを受ける日に注意すること

ワクチンを早く受けている人や、ワクチンを受けられない理由がある人など、
様々な人がいます。ワクチンを受けている、受けていないといった理由で、
周りの人を悪く言ったり、いじめたりすることは、絶対にあってはいけません。

大切！
守って
ほしいこと

新型コロナウイルス感染症対策に係る議会全員協議会の様子
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まちの話題まちの話題まちの話題

町内事業所に「新型コロナウイルス
感染症集中対策」の呼びかけを実施

　８月３日（火）、遠藤町長は、広野町安心・安
全ネットワーク会議」の企業（15社）をはじめ、
広野工業団地に立地している企業（20社）等に
対し、「不要不急の外出自粛、感染拡大防止のため、
緊急事態宣言、まん延防止等重点措置が適用され
る感染拡大地域への不要不急の往来自粛、新しい
生活様式、町内におけるイベント延期のご協力を
お願いします」と町の取り組みについて協力を呼
びかけました。

↑町内事業所に「新型コロナウイルス感染症対策」を呼びかける遠藤町長（右）

広野中学校剣道部女子団体・個人　
全国大会出場を報告

　７月29日（木）、広野中学校剣道部が広野町役場を
訪れ、７月15日、16日に開催された第64回福島県中
学校体育大会剣道大会において女子団体戦で優勝、女
子個人で根本藍さんが第２位、作山未華さんが第３位
に入賞したことを遠藤町長と根本教育長に報告しまし
た。全国大会に向けて主将の根本藍さんは、「一人ひ
とりが強くなってチームワークを高めていきたい」と
決意を話しました。

↑全国大会出場を決めた広野中学校剣道部のみなさん

第17回サマーショート
ボランティアスクールが開校

　７月26日（月）、サマーショートボランティアスクー
ル開校式が広野町社会福祉協議会で開催されました。
　開校式で、遠藤町長は、「将来仕事をする上での社
会の仕組みをこのボランティアを通して学んでくださ
い。」とあいさつを述べました。
　開校式には、広野中学校の生徒19名が参加し、広荘
荘、こども園、児童館の方々より、ボランティアの内
容などについて説明を受けました。
　生徒たちは、27日より、広桜荘、こども園、児童館
でボランティア活動を行いました。

↑第17回サマーショートボランティアスクール開校式

内堀県知事がアルパカの飼育場を視察

　８月19日（木）、内堀雅雄知事が広野町を訪れ、二
ツ沼総公園内のアルパカの飼育場を視察しました。
　このアルパカは、町と東大アイソトープ総合セン
ターが医薬品開発に関する連携・協力協定を結んでい
る縁で大学から新型コロナウイルスの検査薬開発など
の研究で一定の役目を終え、譲り受けたものです。
　このほか、町役場において遠藤智町長と新型コロナ
ウイルス感染状況やエネルギー政策について意見交換
し、町職員に激励を行いました。
　なお、アルパカの一般公開は、９月中旬を予定して
います。

↑アルパカの飼育場を視察する内堀知事（左）と遠藤町長（右）
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ふたば未来学園バドミントン部を
激励

　８月４日（水）、遠藤町長は、８月８日に富山県で
開催されるインターハイに出場するふたば未来学園高
校バドミントン部を激励するため、同校の体育館を訪
問しました。
　遠藤町長は、選手のみなさんに対し、「目標達成に
向けて、全力でプレーしてきてください」とエールを
送りました。
　その後、部長の武井凛

り き
生さんへ目録が手渡され、「男

女全種目制覇を目指し、広野町、双葉郡のみなさんに
いい報告が出来るよう頑張ってきます」と決意を述べ
ました。

↑激励を受け活躍を誓う部員のみなさん

殉職消防団員並びに
殉職巡査慰霊祭を挙行

　８月16日（月）、広野町と広野町消防団は、修行院
で殉職消防団員並びに殉職巡査慰霊祭を新型コロナウ
イルス感染症対策を講じて開催し、関係者約15名が出
席しました。
　慰霊祭では、はじめに秋田団長が祭詞を述べ、続い
て遠藤町長が、「殉職された団員各位の消防にかけら
れた尊い志を忘れることなく、なお一層、防火防災の
ため努力してまいります」と追悼の言葉を述べました。
　最後に、遺族を代表して、根本耕一さんが謝辞を述
べました。

↑殉職消防団員並びに殉職巡査慰霊祭の様子

内堀県知事へ「広野町震災記録誌Ⅳ」
発刊を報告

　８月５日（木）、遠藤智町長と編集に携わった中川
敦記録誌編集委員は、県庁を訪れ、東日本大震災から
の10年の歩みを総括した「福島県広野町東日本大震災
の記録Ⅳ」の発刊を内堀雅雄知事に報告しました。遠
藤町長は、「道なき道を切り開いてきたこの10年間の
軌跡をこれから未来を担う子どもたちに届けるととも
に、新たな10年に向けて全力で取り組んでいきたい」
と発刊への思いを述べました。記録誌は、８月６日よ
り順次、町内全世帯と関係団体に送付しております。

↑内堀知事（左）へ記念誌を手渡す遠藤町長（中）と中川さん（右）

「東京2020パラリンピック聖火
フェスティバル」種火起こしを実施

　８月10日（火）、東京2020パラリンピック聖火フェ
スティバルの種火起こしが二ツ沼総合公園フラワー
パークで行われました。この取組は、東京2020パラ
リンピック聖火リレーに用いる聖火の元となる火を作
るイベントの一環で、福島県においては県内全59町村
から種火を集めて「福島県の火」を作り東京会場へ届
けます。広野町では、広野中学校の生徒３名が広野産
バナナ「綺麗」の葉や茎に、マイギリ式と太陽光で種
火を起こしました。この種火は、「浜通りの火」、「福
島県の火」を経て、全国から集まった火と一つになり、
東京2020パラリンピック聖火となります。

↑広野町の種火起こしに参加した広野中学生
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2020年東京オリンピック・パラリンピックへの理解を深め、
日本や世界の課題に目を向け、主体的に取り組む態度や多様性の尊重、

公徳心の育成を図るため、“オリンピックを学ぼう 応援プロジェクト”を実施してきました。
東京オリンピック期間中は、「双葉のオリンピック選手」、「復興ありがとうホストタウン」

となっているアルゼンチン、インドネシア選手の応援を行いました。

東京2020東京2020
オリンピック･パラリンピックオリンピック･パラリンピック

応援プロジェクト応援プロジェクト

役場玄関ロビーに展示したパネル

バドミントン混合ダブルスを応援する役場職員
オリンピック選手を応援するこども園児

オリンピック選手を応援する児童館の子どもたち
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令和３年度 狂犬病予防集合注射の日程
　令和３年度狂犬病予防集合注射を下記のとおり実施
します。お近くの会場へお越しください。
※動物病院などで接種をされた方は、注射済証明書が
発行されますので、広野町役場に持参していただき狂
犬病予防注射済票と交換してください。(注射済票交
付手数料　550円)
１．実施日時および場所

９月24日 (金)
時　　　　間 場　　　　　　　所

  ９:30～  ９:45 東禅寺下空き地
  ９:50～10:05 正木内地区集会所
10:10～10:25 折木地区集会所
10:30～10:40 北沢停留所付近三叉路
10:45～10:55 南沢地区集会所
11:00～11:15 亀ヶ崎地区集会所
11:20～11:30 東下地区集会所
13:00～13:15 役場前駐車場
13:20～13:30 浜田地区集会所
13:35～13:50 下北迫地区集会所
13:55～14:10 二ツ沼総合公園南駐車場
14:15～14:30 広洋台２丁目地内（調整池隣）
14:35～14:45 上北迫地区集会所
14:50～15:00 田の神地区集会所
15:05～15:15 二本椚地区集会所

 ９月25日 (土)
時　　　　間 場　　　　　　　所

  ９:30～ ９:45 築地ヶ丘公園前
  ９:50～10:00 下浅見川地区集会所
10:05～10:15 桜田地区（㈱金村組付近）
10:20～10:25 大谷内消防屯所
10:30～10:40 長畑地区集会所
10:55～11:10 小松地区集会所
13:00～14:30 役場前駐車場

２．費用
⃝登録と注射の場合                  6,250円
　 《内訳》　畜犬登録手数料        3,000円
　　　　　  狂犬病予防注射代    2,700円
　　　　　  注射済票手数料　　    550円
⃝注射のみの場合　　　　　　　3,250円
　 《内訳》　狂犬病予防注射代 　 2,700円
　　　　　 注射済票手数料　    　 550円
⃝注射済票交付のみの場合　         550円
　(動物病院などで注射済みの場合)

３．その他
⃝ 狂犬病予防注射の対象となる犬は、生後91日以上

の犬です。
⃝ 狂犬病予防法で「犬の所有者は、その犬について狂

犬病の予防注射を毎年１回受けさせなければならな
い。」と規定されています。今年度、動物病院で接
種済の犬は対象外となります。

⃝ 登録済みの犬で、今年度の対象犬についてはハガキ
で個別通知をしますので、記載事項に誤りが無いか
確認し、注射実施日には忘れずハガキを持参してく
ださい。

⃝ 状況により、実施時間が前後する場合がありますの
で、ご了承ください。

⃝ 当日は大変混み合い犬同士のけんかもありますの
で、犬を連れてきたら所定の場所で一時待機してく
ださい。

　 　役場職員が手続きをしに飼い主のところに行きま
す。

・犬も猫も大切な家族の一員です。愛情と責任を持って飼いましょう。
・不幸な子犬や子猫を増やさないために、不妊・去勢手術を受けさせましょう。
・猫の「室内飼い」をすすめています。交通事故や病気から守りましょう。
・飼い犬の放し飼いをやめましょう。人に噛みついたり、事故に遭うかもしれません。
・きちんとしつけをしましょう。犬の苦情、咬傷(こうしょう)事故は飼い主の責任です。
・飼い犬のふんの後始末をしっかりしましょう。散歩の際にはビニール袋を持参するなど責任を

もって持ち帰りましょう。

ペットを飼っている方へのお知らせ

出来るだけ
お釣りのないよう

ご協力お願いします。

まちからのお知らせ

問  広野町　環境防災課　☎0240ｰ27ｰ2114



まちからのお知らせ
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広

告

Information　町民税務課
町税等の納付は、口座振替をご利用ください！

固定資産税・国民健康保険税は９月30日が納期限です
　固定資産税（３期）・国民健康保険税（３期）の納
期限などは、次のとおりです。
●納 期 限　令和３年９月30日（木）
●納付場所　①あぶくま信用金庫　本・支店
　　　　　　②福島さくら農業協同組合　本・支店
　　　　　　③東邦銀行　本・支店
　　　　　　④いわき信用組合　本・支店
　　　　　　⑤ゆうちょ銀行　東北６県の各支店
　　　　　　⑥福島銀行　本・支店
　　　　　　⑦大東銀行　本・支店

　　　　　　　⑧広野町役場　出納室
　　　　　　　⑨コンビニエンスストア
●口座振替日　あぶくま信用金庫　　
　　　　　　　令和３年９月30日（木）
　　　　　　　その他の金融機関　　
　　　　　　　令和３年９月28日（火）
　　　　　　　※ 口座振替については、振替日前に口

座残高のご確認をお願いします。

問  広野町　町民税務課　☎0240ｰ27ｰ4160

Information　双葉警察署

双葉警察署からのお知らせ
　福島県警察では、メール配信サービス「POLICEメールふくしま」
により、事件・事故の発生情報、防犯情報、交通安全情報などをタイ
ムリーに発信しています。
　あなたと家族を守る情報を届けます。
　登録はＱＲコードを読み込むか、pmf01@uh28.asp.cuenote.jp
に空メールを送信して、返信メールに添付されたＵＲＬから登録できます。
問  双葉警察署　☎0240ｰ22ｰ2121

Information　健康福祉課

令和３年スパリゾートハワイアンズ敬老招待のご案内
　70歳以上（令和３年９月15日現在）の方を対象に、
スパリゾートハワイアンズの招待状を配布します。
　ご希望の方は、役場健康福祉課で年齢などを確認の
うえ配布します。
　なお、年齢などを確認するため、身分証明証（健康
保険証、運転免許証など）をご持参願います。
●受付日時　令和３年11月29日（月）まで
　　　　　　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　（土、日、祝日を除く）

　　　　　　（ スパリゾートハワイアンズの招待期間
は、令和３年11月30日（火）まで）

●受付場所　広野町役場　健康福祉課

問  広野町　健康福祉課
☎0240ｰ27ｰ2113

アンフィニ株式会社
【福島工場】9時-18時
福島県双葉郡楢葉町下繁岡字北谷地16
定休日：土・日・祝日

h�ps://infinigroup.co.jp/

TEL：0240ｰ26ｰ0818

★ご相談承ります★
★お問い合わせ下さい★

広野町に太陽光導入が
広がっています。
皆さんのご自宅や事業所の
太陽光発電設備の導入検
討にぜひ同じ双葉郡の弊社
をご活用ください。太陽光発
電導入のお手伝いします。



Information

広野町ホームページで情報を
いち早くお伝えします！
　広野町から「お知らせ」や「まちの
話題」、「イベント」などの情報をいち
早くお伝えしています。ぜひご確認く
ださい。

ひろのどこでもe-Booksを
ご存知ですか？
　広野町が発行している「広報ひろの」
や「広野町ガイドブック」、「議会だよ
り」、「東日本大震災の記録」などをパ
ソコンやタブレット端末で見ることが
できます。

「広野町」を検索「ひろのどこでも
e-Books」を検索
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Information　環境防災課

猫の適正飼養について
１　猫は屋内で飼いましょう

・ 交通事故、感染症、迷子、予期せぬ繁殖など
屋外には猫にとって危険がたくさんあります。

・ ふん尿被害、花壇を荒らす、爪で車を傷つけ
るなど、ご近所に迷惑を掛けている恐れもあ
ります。

２　不妊去勢手術を受けさせましょう

・ 猫は繁殖力が強く、年２～４回、１回に４～
８匹出産することもあります。

・ メスの子猫は生後４～12ヶ月で繁殖、オスの
子猫は生後８～12ヶ月で交尾可能になりま
す。

・ 手術をすることで、マーキングや発情などを
防ぐことができ、飼いやすくなります。

３　野良猫への餌やり行為はやめましょう

・ 猫が庭や花壇・畑に入って糞や尿をして困っ
ているという問い合わせが多く寄せられてい
ます。野良猫への餌やりは、猫の繁殖を招く
とともに糞尿や鳴き声など近所迷惑の原因に
もなります。

・ 野良猫に餌を与えている方は、その猫の管理
者（飼育者）となります。管理する場合には、
猫に不妊去勢手術を受けさせ、ふん尿の後始
末は管理者が責任を

　持って行い、まわりに
　迷惑を掛けないように
　しましょう。

問  広野町　環境防災課　
☎0240ｰ27ｰ2114

Information　福島県司法書士会　（公社）成年後見センター・リーガルサポート福島支部

司法書士による成年後見相談会のお知らせ（無料電話相談）
●相談内容
　 高齢者・障がい者に関わる法律問題、成年後見、

遺言、相続、遺産分割、登記など
●期間
　10月１日～29日
●予約受付
　（フリーダイヤル）0120－81－5539
　（平日午前９時～午後５時）

●相談
　 予約の電話をいただき、電話相談の日時を調

整させていただきます。

問  福島県司法書士会
（公社）成年後見センター・リーガルサポー
ト福島支部



保健だより
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ＢＭＩ25 以上の方！！

トレーニングジムで運動始めてみませんか？
対　　象 ＢＭＩ25以上の20～65歳未満の広野町民（学生を除く）

期　　間 11月～１月  ※３か月間継続できる方に限ります。

場　　所 Ｊヴィレッジフィットネスクラブ ならはスカイアリーナ

料　　金 3,570円×３か月 1,500円×３か月

内　　容
フィットネスジム、プール 

スタジオレッスン、お風呂利用可 
トレーナーによる指導あり

フィットネスルーム 
ランニングコース利用可

募集期間 ９月30日（木）まで　　

※ＢＭＩ＝体重（㎏）÷（身長（ｍ）×身長（ｍ））　22が理想です。
※本事業は運動づくりの動機づけを行うものです。
　すでにジムに通われている方は対象になりませんのでご了承ください。
　本事業をすでに利用したことがある方は、同じジムは利用できません。
※通院している方は、医師の運動許可証が必要です。

ＢＭＩ22を目指しましょう！
保健センターへお電話ください!!
　問合せ・申込み
　　☎0240ｰ27ｰ3040

！！新型コロナウイルス感染症対策として以下のことを実施しています！！

ジム利用時、運動中も 
マスクの着用をお願い 
しています。

入館時、検温を実施して
います。

こまめな消毒をお願い 
しています。

密にならないよう、
人数制限や利用制限を
しています。

※ 症状のある方はご利用の自粛をお願いしています。各ジムの新型コロナウイルス感染症に関する注意点を確
認し、利用するようにしてください。（詳しくは利用開始時に説明いたします。）



保健だより
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♥ 心の相談会 ♥
　様々な心の問題についてお困りの
方、またその家族の方を対象に、臨
床心理士による「心の相談会」を実
施しています。自分ひとりで悩まず、
お気軽にご相談ください。
　２日前までにご予約ください。
日時： 令和３年９月10日（金）
　　　　　　　９月24日（金）
　　　午前10時～正午
場所：広野町　保健センター
問 ☎0240ｰ27ｰ3040

休日などの診療医療機関
施 設 名 高 野 病 院 馬 場 医 院
所 在 地 下北迫字東町214 下浅見川字広長100ｰ6

電話番号 ☎0240ｰ27ｰ2901 ☎0240ｰ27ｰ2231

診 療 日 9/5（日）、9/19（日）、9/23（木）
10/3（日）、10/10（日）

9/12（日）、9/20（月）、
9/26（日）

診察時間 午前９時～午後３時 午前９時～午後３時
※変更となる場合がありますので、事前に当番医療機関へお問い合わせください。

健診結果について、分からないことはありませんか？
　健診は受けた後が大切です。分からないこと、
気になったことがあれば、以下のとおり保健師
が説明します。
●日　時　９月６日（月）～10日（金）
　　　　　午前９時～午後４時

●場　所　保健センター
　　　　　（来所が難しい場合は、ご相談ください。）
●その他　事前にお電話にて予約をしてください。
　　　　　健診結果を持参してください。
問  広野町　保健センター　☎0240ｰ27ｰ3040

毎月１７日は減塩の日！
　７月に総合検診を受診された方は、お手元に結果が届いていると思います。
　「血圧」や「推定食塩摂取量」の結果をよく見てみましょう。
血圧上昇の要因は「塩分の過剰摂取」です。減塩のヒントを理解して、
１日６ｇの塩分をめざしましょう！

　また、日頃から家庭血圧を測定し、ご自分の血圧を把握す
ることも大切です。
　家庭血圧が135/85mmHｇ以上は高血圧です!!高血圧が続
く場合は、病院を受診しましょう。

◆減塩のヒント◆
①塩分量を知る　　　　　　　　⑤調味料は食材の表面につける
②減塩食品の活用　　　　　　　⑥汁物は具だくさんにする
③汁物や麺類の汁は残す　　　　⑦香辛料や酸味、香味野菜を使う
④野菜摂取で食塩を排泄　　　　⑧だしの活用

◆血圧測定ポイント！◆
☆朝（起床後１時間以内）
　　排尿後
　　朝の服薬前
　　朝食前
　　座って１-２分安静後
★夕（就寝前）
　　座って１-２分安静後

参考）日本高血圧学会　高血圧治療ガイドライン

カフは心臓と同じ高さに！



保健センタートレーニングルーム利用のご案内
●時　間：月～金曜日　午前９時～午後５時（※祝日・年末年始を除く）
　　　　　火曜日と木曜日のみ、午後８時まで利用可
●対　象：広野町民　　●料　金：無料
●持ち物：室内運動靴、タオル、飲み物（保健センター内に自動販売機はありません）
●注　意：�新型コロナ感染症対策のため、マスクを着用しての利用をお願いしています。密を避け

るために、利用人数を制限させていただくことがあります。ご利用の際は、事前に電話
でご確認ください。

　　　　　なお、新型コロナウイルスの感染状況によっては利用を中止する場合があります。

うちトレ
おうち

でトレ
ーニン

グ
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　みなさんこんにちは(^^♪　気温が高い日が続いていますが、熱中症対策は大丈夫
でしょうか？
　そんな時でも無理なく室内でできるトレーニングを今回もご紹介いたします！

５

背中・お尻編

写真１ 写真２

写真３ 写真４

①お尻と背中のストレッチ
【やり方】
1．写真１のようにまっすぐに立った状態でやや腰を落と
　し、片足のくるぶしをもう片方の足の膝の上に乗せます。
2．写真２のように両手を合わせ真っすぐ前へ伸ばします。
3．バランスを保ちながら約10秒キープします。
4．同じように反対の足も行います。
【ポイント】
・息を吐きながらゆっくり行いましょう。
・背骨を意識して伸ばしましょう。

②背中からお尻・太ももにかけてのトレーニング
【やり方】
1．写真３のように床からかかとを離し真っすぐ上に向かっ
て体全体を伸ばします。
2．写真４のようにかかとを戻し、腰を落としながら腕を
床と水平になるように真っすぐ伸ばします。

【ポイント】
・体を伸ばす際は、指先から足先まで一本の線になる意識
で行いましょう。
・腰を落とす際は、膝がつま先より前に出ないようにしま
しょう。
※５回を１セットで行いましょう。慣れてきたらセット数
を増やしていきましょう。



 問 広野町図書室　☎0240-27-3211　e-mail：hirono-library@abelia.ocn.ne.jp

■は休室日
開室時間：午前８時30分～午後５時15分

図書室休室日のお知らせ
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本のリクエスト・リサイクルについて
　図書室では、利用者から本のリクエストを受け付
けております。
　また、ご家庭で不要となった本をリサイクル図書
などとして活用しております。
　詳しくはスタッフまでお尋ねください。

寄贈本について
　今回（令和３年７月１日～７月31日）は
９名の方に寄贈頂きました。
登録12冊／リサイクル５冊・合計17冊
ありがとうございました。

9月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

10月
日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
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新着図書紹介
・大河の一滴／五木寛之
・魂手形三島屋変調百物語／宮部みゆき
・ナナメの夕暮れ／若林正恭
・新謎解きはディナーのあとで／東川篤哉
・琥珀の夏／辻村深月
・あんなにあんなに／ヨシタケシンスケ
・イチからつくるプラスチック／岩田忠久：編
・靴屋のタスケさん／角野栄子
・信じられない現実の生き物図鑑／ＤＫ社：編
・ギュギュっとまるごと！牛乳パック工作大集合／吉田未希子

他 12冊
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Together We Can Do It
　Opinions around the world are divided on 
whether to continue the Tokyo 2020 Olympics 
opening amid this pandemic.
　Finally, the Olympic flame was successfully 

lighted even with no spectators inside but 
the whole world witnessed the remarkable 

and meaningful performance.  Haven't you thought about asking how they 
managed to rehearse despite repeatedly declaring a ban on activities that 
could cause the spread of the virus? Others may be expecting for a more 
grandiose  show but for me the opening was realistic emphasizing the impact 
of the pandemic on the preparation of the athletes all over the world and 
the showcased of the Japanese culture.  Of course, tributes were reasonably 
given to front line workers.
　I appreciate the members and officials of the Olympic committee for 
their relentless effort, the perseverance and strong determination of the 
athletes and to the people of Japan for their peaceful reception of the strict 
compliance of no spectators at the Olympic venue.
　On this occasion, I would like to extend my sincere gratitude to the 
Japanese government for warmly welcoming the athletes from my country.  
My nation is celebrating the first gold medal won after a century in the 55 kg 
women weightlifting and silver in women boxing.  This is a historic event for 
my country and it happened here in Japan.
　This is an incomparable celebration in the history of the modern Olympic 
games.  The infection is surging and is quite disturbing however the glorious 
struggle of every athlete is uplifting our spirit  and inspiring us in this time of 
emotional and psychological distress.
　How happy this moment be if we are covid free.  Don't you think there is 
an important message as to why this 
is happening in our time?  Let's stand 
in solidarity for the future of our new 
generation.  No one can save the 
earth we live in.  We and no one else.
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会員募集のお知らせ
　広野町俳句会では、会員を募集しています。俳句に興味のある方大歓迎です。俳句を通して
みなさんと交流してみませんか。詳しくは、下の連絡先までお問い合わせください。
 問  広野町俳句会　☎090-7063-1676

私たちにはできる、一緒なら。
　コロナ禍において東京オリンピックを開催するか否かという
意見が世界中でも分かれていましたね。
　最終的には無観客で、世界からの大注目を浴びながら、とて
も感慨深いパフォーマンスのあとに、オリンピック聖火点灯が
成功しました。緊急事態宣言やまん延防止等重点措置が度々宣
言されていたにも関わらず、どうやってリハーサルを行うのか
と考えませんでしたか？雄大なショーを期待されていた方も
いらっしゃると思います。私にとって、開会式は、世界中のアス
リートたちにどのようなパンデミックの影響があったのかを示
していたように思います。彼らはこの五輪に向けて調整を続け
てきたのですから。また、日本文化をありありと見せていたよう
に思います。当然のことながら、フロントラインワーカー（医療
従事者）の方々への敬意を表されていましたね。
　オリンピック委員会の方々が大会の開催や選手の受け入れに
関わる惜しまぬ努力をしてくださいました。また、日本人の皆さ
んも、無観客という厳しい制限がありましたが、平和的に受け入
れてくださいました。本当に感謝したいです。
　この状況下で、私の故郷フィリピンからの選手を温かく歓迎
してくださった日本政府にも感謝の気持ちをお伝えしたいで
す。私の国では、女子ウエイトリフティング55kg級の選手が金
メダルを1世紀ぶりに獲得し、女子ボクシングでも銀メダルを
獲得したことが祝福されています。私の国にとって歴史的な出
来事が、ここ日本で起きたのです。
　これらの出来事は、オリンピック史上においても比べものに
ならないほどの祝福です。感染の拡大とその影響の波風が立つ
なかにもかかわらず、どの選手も栄光の戦いを見せています。私
たちの魂の励みです。また、選手たちの大健闘は、精神的にも身
体的にも苦痛を感じる日々にあって、私たちを奮い立たせてく
ださっています。
　感染症なんてなければ、なんと幸せな一瞬一瞬だったでしょ
うか。私たちの時代になぜこのようなことが起きているのかに
ついて、とある一つの重要なメッセージがあるとは思いません
か？新しい世代の未来のために、私たちは連帯感を持って立ち
上がりましょう。私たちが住む地球を、たった一人で守ることは
できません。他のだれかではありません。あなたを含めて私たち
で一致団結していきましょう。
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　７/18（日）第４回七夕杯パークゴルフ大会を開催しました。
　男性の部は全員町外の常連様。女性の部も町外勢大活躍のなか、鈴木法子様が町内在住者で入賞しました。
広野町民プレーヤーの奮起を願う!!
　さて皆様。パークゴルフってやったことありますか？子供でも大人でもじーちゃんばーちゃんも一緒に
なって同じ競技が出来るスポーツってあまり無いと思うんですよ。パークゴルフは3世代が一緒に楽しめる
スポーツです。
　また、芝生の上を歩くので、健康のためにウォーキングを、という方にもお勧めです。膝への負担が少な
いうえに、ただ歩くだけではなく遊びながら歩くことが出来るんです。
　自粛が明けたら外を歩くには良い季節になってきます。一度やってみませんか？初めての方は言っていた
だければ社員が数ホール付いてレクチャーすることも可能です。お待ちしてます。

　皆様防災無線でご承知のこととは思いますが、二ツ沼総合公園は８/８（日）から開園・
営業を自粛しています。今のところ、９／12（日）までは閉園です。
　閉園・営業自粛期間が予定どおりで終わるのか、或いは延長されるのか。それは他で
もない私たち町民の意識にかかっています。
　ワクチンを打ったからといって新型コロナに罹らないわけではありません。手指の消
毒、マスク。今までと同じようにしっかり対策を続けましょう。会食も引き続き控えま
しょう。
　今後の公園の動向については、公式サイト及び公式インスタグラムをご確認ください。

　皆さん、こんにちは。広野町地域おこし協力隊の大
場です。今回は、広野町ひまわり迷路のレポートにな
ります。
　去年からこの活動をスタートさせたひまわり迷路今
年で２年目になります。今年は開花時期に雨が重なり
主催していたイベントが中止となってしまいました。と
ても残念です。しかし、迷路は去年より背が高く、ひ
まわりらしいひまわり迷路となりました。高い所では
160センチを超えて子供達がすっぽり隠れる高さとなり
ました。去年とは違うひまわり迷路を楽しめたのでは
ないでしょうか？今年はほんとに多くの方にご協力いた
だいてひまわり迷路を完成させることが出来ました。本

当にありがとうございま
した。来年もさらに皆さ
んに楽しんでもらえるよ
うに今から計画したいと
思います。
　今年のひまわりは種ま
で取る予定です。ひまわ
りは咲いてないですが、
迷路としては９月まで楽
しめる予定です。

地域おこし協力隊通信　地域おこし協力隊通信　No.29No.29

広野町振興公社紹介コーナー広野町振興公社紹介コーナー 第26弾

第４回七夕杯パークゴルフ大会を開催しました

新型コロナ蔓延防止のため、公園を閉鎖しております

問  多世代交流スペースぷらっとあっと
☎0240ｰ23ｰ6882

優
勝
者
か
ら
７
位
ま
で
が
表
彰
さ

れ
ま
す
。
そ
れ
以
外
に
も
飛
び
賞

（
１
０
０
位
と
か
１
２
０
位
と
か
）

も
当
た
り
ま
す

公式サイトです

公式インスタです
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消防署からのお知らせ

　ごみステーション周りの汚れが大変目立ちます。ごみを出す場合は 「ごみと資源の分け方・出し方」 を確認し、 
指定ごみ袋に分別して、 収集日当日に自宅近くのごみステーションボックス内に出してください。

日 土月 火 水 木 金
9月September

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

ビンビン

不燃不燃

カンカン

日 土月 火 水 木 金
10 月October

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

ペットプラペットプラ

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

可燃可燃

ビンビン

不燃不燃

カンカン

30

広野町内ごみ収集カレンダー

火事と救急は119番
富岡消防署☎0240ｰ22ｰ2119
楢葉分署 ☎0240ｰ25ｰ2119
川内出張所 ☎0240ｰ38ｰ2119

※
避
難
情
報
等
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
再
度
ご
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」

双葉郡内災害情報専用
テレホンサービス 
☎0240ｰ26ｰ0366
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　８月５日現在、天日乾燥床(排水処理された汚れを乾燥させる施設)躯体築造が完了し、配管・機械
設備等の整備を行っております。
　また、機械・電気設備整備が完
了した設備から、試運転試験調整
を繰り返し行いながら段階的に
切り替え作業を行っております。
　引き続き、安心・安全な水を安
定的に供給するよう努めてまい
ります。

水 道 修 理 当 番 表
業　者　名 令和３年９月 令和３年10月

北 陽 管 工 ㈲　0240-27-3419 13日～19日 4日～10日・25日～31日
㈲山忠設備工業　0240-27-3311 6日～12日・27日～30日 1日～3日・18日～24日
㈲ 吉 田 鉄 工 所 　0240-27-3241 1日～5日・20日～26日 11日～17日

〒979-0515　福島県双葉郡葉町大字上小塙字小山6-2
0240-25-5315（代表）　0240-25-5385
E-mail：soumu@f-mizu.jp

問い合わせ 双葉地方水道企業団

躯体築造が完了した天日乾燥床 浄水場運転制御盤の一部

問  

１. 測定機関　 双葉地方水道企業団　　 ２. 分析装置　ゲルマニウム半導体検出器　
３. 検査頻度　毎日　   ４. 測定方法　水道水などの放射能測定マニュアル（厚生労働省）
５. 検査結果　202１年７月１日～2021年７月30日分（毎日採水、毎日検査）

採水場所 水　源 ヨウ素131 セシウム134 セシウム137
小滝平浄水場 大船水源（表流水） 不検出 不検出 不検出
小山浄水場 木戸川（ダム放流水） 不検出 不検出 不検出

※ いずれの検体も、７月31日時点で放射性物質は不検出です。※「不検出」とは、一定の条件で測定機器が検出できる最小値（1Bq/kg）未満
であることを示しています。※ 現在、広野町内の水道水は、小滝平浄水場および小山浄水場より給水しております。

《参考》検査日現在の目標値 （単位:Bq/kg）※ これまで暫定規制値が設定されていた放射性
ヨウ素については、 半減期が短く、平成23年
７月15日以降の検出報告がないことから、 国
の規制の対象から除外されました。

食品衛生法の規定に基づく
新たな基準による目標値

ヨウ素131 セシウム134 セシウム137
－ 10

水道水中における放射性物質のモニタリング結果

水道企業団からのお知らせ
小滝平浄水場改修工事の進捗状況

　双葉地方水道企業団では、安心して水道水をお使いいただくために、ご家庭
の蛇口から出る水道水の放射性物質検査を実施しています。
　申込期間は、令和３年６月１日（火）～令和４年２月28日（月）となっております。
　検査を希望される方は、以下の方法により検査受託業者へお申し込みください。
　お申し込みには、令和３年６月広報に同封した専用の申込用紙(チラシ)が必
要です。紛失などの場合は、双葉地方水道企業団のホームページからプリント
アウト可能です。ぜひ、ご利用ください！
問  施設課　浄水係　☎0240ｰ25ｰ5341

《お申込み方法》
 ・検査受託業者
　 ㈱江東微生物研究所
　環境衛生事業部いわき
 ① 郵 送 の 場 合
　 〒970ｰ1144
  　福島県いわき市好間工業団地4-18
 ②ＦＡＸの場合
　   FAX番号：0246ｰ36ｰ7142

蛇口における水道水中の放射性物質モニタリング検査
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学校給食に使用する食材
については、毎日放射性
物質の検査をしています。

こひろのっ
広野こども園ひろぱーく
広  野  小  学  校
広  野  中  学  校
ふたば未来学園
広 野 町 児 童 館
広野町教育委員会事務局

☎0240-27-2345
☎0240-27-2332
☎0240-27-3224
☎0240-23-6825
☎0240-27-3288
☎0240-27-4166

広 野こど も 園

広 野 町 児 童 館

広 野 小 学 校

　「げんキッズ」は、就学前のお子さん
を対象に、テーマ遊びや保護者同士で情
報交換をする場で、保育士などによる育
児相談なども行っています。
　今月は新型コロナウイルス感染拡大を
踏まえ中止とします。

げんキッズの

ご 案 内

　７月21日は児童館の夏まつり!!浴衣や甚平を着た
子どもたちは、少し恥ずかしそうに登館しました♪わ
なげやストラックアウトなどのゲームコーナー、駄菓
子屋さんでお買い物、外ではヨーヨーや金魚すくい
コーナーなど☆友だちと一緒に、夏祭りを楽しむこと
ができました。楽しい時間はあっという間に過ぎてし
まいましたが…素敵な思い出がまた一つ増えました!!

　こども園では、栄養と愛情がたっぷりのおいしい給
食をいただいています♪ご飯にお味噌汁、お魚や野菜
など毎日バランスのとれた色とりどりの食事で、子ど
もたちも元気パワー満開です！
　園の廊下にその日の献立が掲示されていて、登園し
た子どもたちは「今日は魚だね！」「おやつは何かな？」
ととても楽しみにしているようです☆明日の給食は何
かなぁ？？

給食、おいしい!!

↑おいしい給食をほおばる子どもたち

夏まつり

「浮いて待て講習会」を実施

↑浮いて待て教室の様子

↑ヨーヨーすくいを楽しむ子どもたち

　７月16日（金）、６年生が雨のため延期していた「浮
いて待て講習会」を行いました。万が一、川や海でお
ぼれるなどの水難事故を回避するため毎年行っている
ものです。水難学会の方を講師に、ペットボトルを使っ
た浮き方を体験しました。慣れてきたらペットボトル
を使わずに、脱力をして浮く練習を行いました。
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学校給食に使用する食材
については、毎日放射性
物質の検査をしています。

こひろのっ
広野こども園ひろぱーく
広  野  小  学  校
広  野  中  学  校
ふたば未来学園
広 野 町 児 童 館
広野町教育委員会事務局

☎0240-27-2345
☎0240-27-2332
☎0240-27-3224
☎0240-23-6825
☎0240-27-3288
☎0240-27-4166

ふたば未来学園生徒数　合計　　 524人
　中学校 177人　 高等学校 347人

園児･児童･生徒数 　合計　　 412人
　小学校　166人　　中学校　84人
　こども園  89人　　児童館　73人

R３.８.１現在

広 野 中 学 校ふ たば 未 来 学 園

　全国中学・高校ディベート選手権（ディベート甲子園）が８
月７日（土）から９日（月）まで行われ、本校特設ディベート部
が、見事全国第３位に輝きました。
　大会は各学校が十分な感染症対策を実施し、オンラインで
行われました。オンラインでしたが、主催してくださった全
国教室ディベート連盟の皆さんの優れた運営により、対面で
の大会に近い臨場感が実現していました。
　ディベート甲子園には各地区予選を勝ち抜いた中学24
校、高校32校が出場。出場校は灘中、開成中をはじめとする
各地区の名門校揃いということもあり、東北地区の学校が３
位以上に入賞するのは、４年ぶりのことです。
　今年の論題は「日本は中学校高等学校の部活動制度を廃止
するべきである。是か非か。」でした。生徒たちは、肯定側では

「部活動顧問教師の過剰な負担を解消するべきだ」、否定側で
は「生徒の部活動での得難い体験に格差が生じるのを防ぐべ
きだ」との主張を展開し、立論、質疑、第１反駁、第２反駁まで
の論戦を通し、審判を説得できるかを競いました。
　生徒たちは試合ごとに審判の方から指摘を受けた課題を
修正して次戦に生かすなど高い対応力を示し、またかみあっ
たわかりやすい議論を展開し、今回の結果に繋げました。選
手たちの頑張りに、大きな拍手を送りたいと思います。
　最後に、このような状況下で大会を開催していただいた全
国教室ディベート連盟、また審判・スタッフの皆さん、そして何
より対戦していただいた学校の皆さんに、御礼申し上げます。

↑双葉郡中高生交流会に参加した生徒たち

双葉郡中高生交流会を実施

エリートプログラムU-13とのトレーニングマッチ

↑エリートプログラムU-13の試合の様子

　８月４日（水）、オンラインで中高交流会を行いました。
　例年は、対面でのワークショップを行っていましたが、
本年度は感染症の拡大の影響で、オンラインで行いまし
た。前半は、「失敗したっていいじゃないか」をテーマに、
講師の林真理子氏（作家）と小泉進次郎氏（政治家）との対
談を聞き、後半に講師の方との質疑応答がありました。生
徒たちは、自分なりの考えをまとめ、発表するなどして、
充実した1日を過ごすことができました。

■営業時間：午前11時～午後６時
■定 休 日：毎週土曜日、日曜日
　※火曜日、木曜日は、外部の方はご利用できません。
　詳細はふたば未来学園のホームページをご覧ください。
　https://futabamiraigakuen-h.fcs.ed.jp

生徒が運営しているカフェです。
どうぞお気軽にお越しください！

Caféふぅ からのお知らせ JFAアカデミー福島　奥村玲央　
　こんにちは。16期生の奥村玲央です。僕達は、７月20
日にエリートプログラムU-13のトレーニングマッチをし
ました。僕は試合を通して、２つのことを学びました。１
つ目は、ボールの持ち方です。エリートU-13のハイプレス
を受け、バックパスばかりをし押し込まれました。僕はそ
の反省を活かし、次の試合からは、主導権をより握るため
に縦のパスコースも見ながら最善の判断をしていきたいと
思いました。２つ目は、判断基準です。レベルが高くなると、
ボールを持ってから次のプレーを選択する時間は簡単には
与えてくれません。高いレベルでサッカーをするためにも、
日ごろのトレーニングからボールがくる前から回りを見て、
ボールロスを少なくしていきたいです。

↑全国大会３位入賞した特設ディベート部の生徒たち

JFAアカデミー福島
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（住民基本台帳人口による） （住民基本台帳人口による） 
平成24年7月9日の住民基本台帳法の改正により外国人住民についても集計しています。 人口人口とと世帯数世帯数 町内へ戻った人は必ず役場に届け出をしてください。 町内へ戻った人は必ず役場に届け出をしてください。 

防災行政無線電話応答サービス　☎0240-28-0120　※本サービスは、通話料のみ有料となります。

あなたの写真が広報ひろのに載っていたら、総務課の窓口でお渡しできます。お気軽にお問い合わせください。

 みなし居住率 

129.7％

（4264人＋1568人）／4731人

（町内居住者＋滞在者）／住基人口

令和３年７月31日現在
 町のすがた 

世帯数　2258世帯（-3）
総人口　4731人（-15）
 （男） 　2496人（-7）
 （女）　 2235人（-8）

 人のうごき 
転　入　 17人
転　出　 16人
出　生　   2人
死　亡　   6人

 居住率 

90.1％
4264人／4731人

町内居住者／住基人口

　８月16日（月）、町内の団体であるちゃのまプロジェクトのイン
ターンシップ生３ 名が広野町役場を訪れ、各課の担当者より、町の
概要などについて 説明を受けました。
　インターンシップ生の３名は、実践型のインターンシップを紹介
している「地域ベンチャー留学」のサイトに掲載されていた「ちゃ
のまプロジェクト」のブックシェアサービスに興味を持ち、「地域
コ ミュニティに触れて、町おこしに関わりたい」との思いから、広
野 町でのインターンシップを決意しました。
　期間は、８月16日から９月中旬までを予定しており、多世代交
流 スペースぷらっとあっとの担当者は「若者の視点で多くの町民に
関わっ て欲しい」と期待を寄せました。
　なお、「本を通じた人とのつながり」をテーマに、ぷらっとあっ
とに展示する本を募集しておりますので、町民のみなさんのご協力
をお願いします。

佐藤慶
けい

嗣
じ

朗
ろう

さん
（横浜国立大）

淵脇　紅
あか

南
な

さん
（宮崎大）

水野　巴
は な

那さん
（筑波大）

問  多世代交流スペース「ぷらっとあっと」
☎0240ｰ23ｰ6882


