
広野町放射線相談室から、町の放射線情報をお伝えします

平成28年6月17日
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放射線相談室だより ～18号～ 

３月頃からふきのとうなど山菜が出始めましたが、5月までに食品分析セン

ターに持ち込まれた山菜の放射能について調べてきました。 

たけのこ（65件）、わらび（41件）、ふき（24件）、たらのめ（16

件）、ぜんまい（1５件）、うど（12件）、しいたけ（9件）、ふきのとう

（６件）、こしあぶら（5件）、こごみ（4件）、シドケ（1件）、セリ（1

件）でした。ふきとシドケとセリは出荷制限になっていません。 

どのような食材が多かったのですか？ 

春の山菜の放射能に 

  ついて調べてきました！ 

それぞれの放射能の数値をグラフにしてみました。 
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干しわらび1件 

干しぜんまい1件 

干しぜんまい３件 



工夫次第で食品中の放射能をより減らすことが出来ます。相談室では広野

町の2カ所（Ａ・Ｂで表記）でわらびを採取し、①生の状態、②3日間乾燥

させた状態、③一晩水で戻した状態,、④10分煮こぼした状態で放射能の量

を測り、変化を表とグラフにしてみました。 

放射線相談室だより11号でもお知らせしましたが、洗うことで放射能は減る

んですよね？ 

山菜は干して測定する人もいるので、相談室はわらびを使って干した状態で

も測定しました。水で戻した時より茹でると数値が下がる事が分かりまし

た。 

単位：Bq/kg 
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わらびの放射能の変化                                   

（非破壊式） 

Bq/kg 

CS-134　（検出限界値） CS-137　（検出限界値）

生の状態　　　　　（727ｇ）　　　 Ａ 80.9　（4.7）

3日間乾燥　　　　（164ｇ）　　　 Ａ 345.8　（19.8）

一晩水戻し　　　　（594ｇ）　　  Ａ 49.9　（5.5）

10分茹でこぼし　（659ｇ）　　   Ａ 26.7　（3.2）

生の状態　　　　　（1099ｇ）　　 Ｂ 13.3　（3.1）

3日間乾燥　　　　（276ｇ）　　 　Ｂ 48　（6.0）

一晩水戻し　　　　（683ｇ）　　  Ｂ 19.6　（3.1）

10分茹でこぼし　（785ｇ）　  　 Ｂ 10.6　（2.7）

生の状態　　　　　（400ｇ）　　 　Ａ 21.2　（7.4） 106　（6.7）

3日間乾燥　　   　（180g）       Ａ 14.5　（13.1） 120　（12.9）

一晩水戻し　　　　（400ｇ）　　   Ａ 検出されず　（12.7） 34.6　（5.9）

10分茹でこぼし　 （440ｇ）      Ａ 検出されず　（11.5） 31.8　（5.3）

破壊
    わらび　   　 (量） 　　採取場所 非破壊　（検出限界値）
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放 射 線 健 康 対 策 委 員 か ら の 

放 射 線 に 関 す る コ ラ ム 

放射線健康対策委員会の先生が放射線に関する情報を投稿してくれます。 

今月は委員会副委員長である千葉大学大学院園芸学研究科の小林先生です。 

  

 平成27年度の食品モニタリング結果では、山菜・きのこ242件の

うち、69件（28.5%）の放射能濃度が厚生労働省の示す食品の基

準100Bq/kgを上回っていました。とくにキノコ類では、シイタ

ケ、コウタケ（イノハナ）そのほか測定された24件のうち88%で

基準以上でした。この結果からは、キノコ類は種類を問わず、食べ

ない方がよいことになります。唯一の例外は、ショウロ（マメダン

ゴ）で、私たちが平成26年と27年に川俣町山木屋地区で採取した

個体のいずれもが基準以下でした。 

 山菜で、放射能濃度が高めなのはタケノコで、4月5月に測定さ

れた55件の約半数27件で基準以上でした。一方、フキは23件の

うち基準以上が2件、ミョウガは15件のうち１件、クリは38件の

うち2件と、これらの放射能濃度は低めでした。全体の傾向として

は、庭先の山菜は大丈夫だが、森林生の山菜には注意が必要です。

また、春先の新芽を食する山菜（例えばフキノトウ）では、成体よ

りやや放射能が高い傾向があります。 
 

山菜は食べられるか？ 

小林達明 



【基　準　値】

基準値

100Bq/kg

10Bq/kg

50Bq/kg

50Bq/kg

セシウム134 検出限界値 セシウム137 検出限界値

1 上浅見川長畑 5月9日 N.D. 6.5 N.D. 11

2 上浅見川長畑 5月9日 16 6.1 44 10.6

3 上浅見川長畑 5月13日 N.D. 7.4 N.D. 12.3

4 上浅見川長畑 5月13日 N.D. 6.6 N.D. 11

5 上浅見川長畑 5月2日 N.D. 4.4 N.D. 7.7

6 上浅見川長畑 5月9日 N.D. 6.8 N.D. 11.9

7 上浅見川長畑 5月13日 N.D. 7.3 N.D. 12.1

8 上浅見川長畑 5月9日 N.D. 6.2 N.D. 10.8

※非破壊式の測定結果はセシウム134・セシウム137の合算値となっています。

検出限界値

1 上北迫土ケ目木 5月2日 4.1

2 上北迫土ケ目木 5月2日 3.6

3 折木亀ヶ崎 5月9日 2.9

4 下浅見川桜田 5月23日 3.3

5 上北迫土ケ目木 5月2日 2.4

6 折木亀ヶ崎 5月9日 2.9

7 上浅見川南山 5月12日 3

8 上浅見川長畑 5月10日 3.9

9 下浅見川桜田 5月30日 3.9

10 下浅見川広長 5月30日 3.6

11 上浅見川小滝平 5月27日 3.2

12 上浅見川桜田 5月12日 4.4

13 上浅見川長畑 5月10日 5.5

14 折木 5月2日 3.5

15 上北迫鍋塚 5月13日 3.8

16 下北迫折返 5月9日 3.3

17 下北迫折返 5月30日 2.7

　広野町放射能簡易分析センターにおいて、3月に実施しました食品モニタリング結
果をお知らせいたします。食品モニタリングは、あくまで自家消費のために実施して
おりますので、今回お知らせしますモニタリング結果についても、自家消費の参考に
ご利用ください。

測定結果（Bq/Kg）

セシウム134・セシウム137
品名 採取場所 測定日

飲　料　水

牛　　乳

乳幼児製品

区　　分

一般食品

破壊式
（従来式）

品名 採取場所 測定日
測定結果（Bq/Kg）

ふき

ふき

みょうが

うど

こごみ

小松菜

玉ねぎ

ふき

梅（A) 4.8

梅（B)

非破壊式

明日葉

アスパラガス

N.D.

N.D.

うど

N.D.

アスパラガス N.D.

苺 N.D.

うど 6.6

うど 6.6

N.D.

梅

4.6

エンドウ豆 N.D.

キャベツ

8.5

スナックエンドウ N.D.

34.2椎茸

しどけ 20

スティック豆 N.D.

ステックセニョール N.D.

食品のモニタリング結果（平成2８年５月実施分） 

※「N.D.」とは「Not Detected」（ノット ディテクテッド）の略です。「不検出」の意味で、検出限界 

  以下であることを示す場合に用います。 

※品名のうしろにある番号やアルファベットは持ち込まれた際の表記通りに記載しています。 

※品名毎にまとめました。 

２ 



※非破壊式の測定結果はセシウム134・セシウム137の合算値となっています。

検出限界値

18 折木田中 5月30日 6.7

19 折木 5月2日 4

20 上北迫二本椚 5月2日 3.3

21 上北迫岩沢 5月16日 5.3

22 下浅見川築地 5月20日 12.1

23 折木大田川 5月12日 2.9

24 上北迫岩沢 5月17日 2

25 下浅見川築地 5月20日 3.3

26 上浅見川南山 5月24日 2.1

27 下北迫東町 5月26日 2.8

28 折木田中 5月30日 3.1

29 上浅見川小滝平 5月2日 3.3

30 下北迫岩作 5月2日 3.4

31 折木北沢 5月6日 5.5

32 下浅見川南山 5月6日 2.3

33 下浅見川南山 5月6日 4.3

34 下北迫新町 5月25日 3

35 折木南沢 5月31日 2.7

36 折木南沢 5月2日 11.6

37 折木南沢 5月2日 10.5

38 折木南沢 5月2日 4.6

39 夕筋堂後内 5月12日 2

40 上浅見川南山 5月27日 2.4

41 折木田中 5月30日 1.5

42 下北迫火の口 5月31日 1.5

43 下北迫折返 5月30日 3

44 上浅見川南山 5月24日 5.9

45 折木田中 5月30日 5.8

46 上浅見川南山 5月27日 2.4

47 折木山の神 5月19日 1.7

48 上浅見川南山 5月23日 2.3

49 下北迫西町 5月30日 3.3

50 下浅見川桜田 5月2日 3

51 下浅見川大谷内 5月2日 4.9

52 折木大平 5月2日 2.3

53 折木北沢 5月6日 3.2

54 下北迫苗代替 5月6日 2.2

55 折木舘 5月6日 1.9

非破壊式 品名 採取場所 測定日
測定結果（Bq/Kg）

セシウム134・セシウム137

ふき 4.9

ふき N.D.

玉ねぎ N.D.

ふき 2.3

ふき 3.7

ふき 8.2

にんにく 2.5

淡竹 24.6

淡竹 74.4

テッペンキャベツ N.D.

にら N.D.

にら N.D.

二十日大根 N.D.

ふき N.D.

たけのこ 27

たけのこ 389.2

たけのこ 584.1

たけのこ(中） 367.9

たけのこ(西） 113.1

玉ねぎ N.D.

大根 N.D.

たけのこ 7

たけのこ 154.9

ぜんまい（戻） 60.3

そら豆 N.D.

大根 N.D.

玉ねぎ N.D.

たけのこ 4.3

たけのこ 31.9

たけのこ(北） 133.8

玉ねぎ N.D.

ぜんまい（干） 951.4

ぜんまい（戻） 80.1

ぜんまい（戻） 3.3

ぜんまい 1212.6

ぜんまい 1547.2

ぜんまい（干） 66

スナックエンドウ N.D.



※非破壊式の測定結果はセシウム134・セシウム137の合算値となっています。

検出限界値

56 夕筋堂後内 5月12日 1.9

57 上浅見川桜田 5月12日 2.8

58 上浅見川小松 5月12日 4.4

59 上北迫田の神 5月16日 2.4

60 上浅見川長畑 5月16日 2.1

61 上北迫岩沢 5月16日 3.4

62 上浅見川小滝平 5月27日 3.3

63 下北迫折返 5月27日 3

64 折木南沢 5月23日 3

65 下北迫東町 5月31日 3

66 下北迫苗代替 5月31日 2.6

67 折木正木内 5月9日 4.2

68 折木正木内 5月9日 2.5

69 上北迫岩沢 5月16日 3.3

70 上浅見川南山 5月13日 6.4

71 上浅見川長畑 5月10日 3.1

72 下浅見川海岸 5月23日 2.3

73 下北迫苗代替 5月2日 2.9

74 下北迫浜田 5月6日 3.2

75 折木正木内 5月9日 5.9

76 折木高萩 5月13日 2.5

■お問合せ （検査センターに関すること）　 広野町役場　産業振興課　 TEL 0240-27-4163

（測定結果に関すること）　 広野町役場　放射線対策課　TEL 0240-27-4162

わらび 3.9

わらび 9.9

わらび 130.7

わらび 440.2

豆 N.D.

山うど N.D.

わかめ N.D.

ふき(畑） N.D.

ふき(山） 64.4

ほうれん草 N.D.

ふき N.D.

ふき 10.4

ふき 3.1

ふき

非破壊式 品名 採取場所 測定日
測定結果（Bq/Kg）

セシウム134・セシウム137

10.6

N.D.

ふき N.D.

ふき 3.3

ふき 2.3

ふき

ふき N.D.

ふき N.D.

ふき N.D.

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://blogimg.goo.ne.jp/user_image/10/6b/3656264c44efc710948e8505ab049579.jpg&imgrefurl=http://blog.goo.ne.jp/japanese-illustration/e/bb774426e74330b6b7ab1bbff3249091&h=199&w=398&tbnid=rpNUOFLSv3oWAM:&docid=IZNNirEHmVxFQM&hl=ja&ei=ouI6VvbFJ864jwO3i6TQAQ&tbm=isch&ved=0CB8QMygDMANqFQoTCPaeuaXA-MgCFU7cYwodtwUJGg


放射線相談会のご案内 3 

区分 品目
差し控えるよう

要請している内容

果実 ユズ 収穫自粛

穀類 クリ 収穫自粛

くさそてつ（こごみ） 出荷制限

たけのこ 出荷制限

ふきのとう(野生のものに限る） 出荷制限

ぜんまい(野生のものに限る） 出荷制限

たらのめ（野生のものに限る） 出荷制限

わらび（野生のものに限る） 出荷制限

こしあぶら 出荷制限

うど（野生のものに限る） 出荷制限

原木しいたけ（路地） 出荷制限

野生きのこ（菌根菌類、腐生菌類） 出荷制限

イノシシ 摂取制限

キジ、ヤマドリ、カルガモ 出荷制限

出荷等を差し控えるよう要請している広野産の食品
(平成28年6月6日現在：福島県公表）

山菜

きのこ

野生鳥獣の肉

開催日 仮設集会場 時間 開催日 地区の集い集会場 時間

７月14日
（木 ）

高久・鹿島第4
仮設集会所

午後２時
～午後3時

７月8日
（金）

下浅見川集会所 午前９時30分～

７月21日
（木 ）

常磐第2
仮設集会所

午後２時
～午後3時

7月13日
（水）

苗代替集会所 午前9時30分～

7月27日
（水）

四倉鬼越仮設
集会所

午後2時
～午後3時

７月20日
（水）

広洋台集会所
午前10時

～午前12時

工業団地仮設
集会所

午後３時15分
～午後４時15分

※お問合せは放射線相談室 ０８０－９２５２－４７７３ 



平成28年
1月14日

今回
平成28年
1月14日

今回

広野小学校・中学校 0.10 0.11 町道築地～新町沿（西町） 0.16 0.13

広野町保育所 0.10 0.12 高野病院 0.10 0.12

広野町児童館 0.10 0.11 広野町役場 0.14 0.12

広野町老人福祉センター 0.08 0.08 浜田地区集会所 0.07 0.07

広野町公民館 0.08 0.09 下北迫地区集会所 0.08 0.07

広洋台地区集会所 0.12 0.13 苗代替地区集会所 0.09 0.09

Jヴィレッジスタジアム入口 0.13 0.12 のびっこらんど広野 0.11 0.11

Jヴィレッジ東側 0.22 0.21 広野工業団地入口 0.16 0.15

二ツ沼公園 0.12 0.11 高速バス利用者駐車場 0.19 0.19

二ツ沼公園直売所 0.11 0.11 町道北迫線（北の内前） 0.16 0.16

長畑地区集会所 0.14 0.12 土ヶ目木農集排施設 0.16 0.15

大谷内消防屯所 0.13 0.12 二本椚集会所 0.11 0.10

旧家畜牛削蹄場跡（南山） 0.19 0.17 上北迫地区集会所 0.10 0.10

小滝平浄水場 0.11 0.11 田の神地区集会所 0.09 0.09

浅見生活改善センター 0.08 0.08 亀ヶ崎地区集会所 0.12 0.13

小松地区集会所 0.07 0.07 折木地区集会所 0.11 0.11

箒平地区集会所 0.09 0.09 北沢複合交差点 0.18 0.16

広野幼稚園 0.10 0.11 東下地区集会所 0.09 0.09

ふたば未来学園 0.08 0.08 南沢地区集会所 0.09 0.09

山忠設備工業南側公園 0.13 0.13 西の沢　ため池駐車場 0.10 0.09

広野駅前広場 0.16 0.13 国道大平交差点 0.13 0.13

桜田地区集会所 0.11 0.11 県道広野～小高線沿 0.19 0.18

広桜荘 0.13 0.11 正木内地区集会所 0.09 0.09

下浅見川地区集会所 0.07 0.07 折木舘地内 0.11 0.11

築地地区集会所 0.08 0.08 仮置場 0.13 0.11
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　　　　原子力規制委員会　ホームページより　http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/area.html

6月13日8時30分現在（天候：雨　）の町内50カ所のモニタリングポストの数値をまとめたも
のです。

広野町の地区別の放射線量をお知らせします。

地区 測定箇所

放射線量率（μ Sv/h）

地区 測定箇所

放射線量率（μ Sv/h）

広野町の各地区の放射線量 

注1 平成27年4月21日より設置。 

注2 二ッ沼公園のモニタリングポストは現地ではn㏉/h（ナノグレイ毎時）で表示されていますが、μ㏜/hに 

   換算して掲載しています。 
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注1 

注2 



広野町放射線対策課　０２４０－２７－４１６２

広野町放射線相談室　０８０－９２５２－４７７３

　窓口でもご相談を受け付けています！お気軽にどうぞ♪　

最近の出来事 

「浜田会」と「はまぎく会」の皆さんの食の研修 

発行者 

 浜田会とはまぎく会の皆さんが次の流れで、広野町の生活における 

放射線量について測りました。 

①広野産の食材を使い調理し、翌日ＷＢＣ検査を受ける（内部被ばく） 

②Ｄシャトル装着による2週間の個人線量測定（外部被ばく） 

③福島県立医科大 熊谷先生による解説 

＜はまぎく会＞ 

ふたば未来学園高等学校の学生が 

広野町復興企画課長、放射線対策課長を訪問 

＜浜田会＞ 

 ５月２０日（金）ふたば未来学園

高等学校１年生の学生さんが広

野町役場に来庁し、広野町の現

状と取り組みについて聞き取りを

行いました。 

 学生さんからの環境や風評被害

などを含む多岐にわたる質問に復

興企画課長、放射線対策課長が

答えました。 



日本青年会議所が広野町の状況を紹介 

5月21日（土）日本青年会議所理事会が広野町体育館で行われ、南双葉青

年会議所は、広野町放射線対策課と放射線相談室の取り組みをパネルで

展示すると共に広野町駅東側の開発状況を資料で紹介しました。 


