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　二ツ沼ベースがあるふるさと広野館前の駐車場が手狭になっており、常に駐車場が満車の状態です。
　このため、震災前は長いローラー滑り
台などがあった場所に、第２駐車場として
の整備を進めています。一部舗装などが
必要な箇所がありますが既に駐車は可能
です。ふるさと広野館前の駐車場が満車
の場合は、第２駐車場をご利用ください。

　５月９日（日）に放送された福島中央テレビの「ふくしまを盛り上げるテレビ」、ご覧頂けましたでしょうか。
この時に来て頂いたFANTASTICSの澤本夏輝さんとEXILEの橘ケンチさんに「綺麗」の株を植えて頂き、

その株に名前を付けて頂きました。その名
も「THE ファナナBANADOX」です。ファ
ンの皆様、株の前で記念撮影は如何でしょ
うか。
　また、この株がある第１ハウスの土を入
れ替えました。かなりの重労働でしたが、
この苦労が文字どおり結実することを願っ
てます。

　皆さんこんにちは。広野町地域おこし協力隊の
大場です。５月もあっという間に前半が終わろう
としています。早すぎてびっくりです。
　今回は４月26日にオープンした多世代交流ス
ペースぷらっとでのイベントの様子を報告したい
と思います。(こちらのイベントは新型コロナウ
イルス対策をしっかりとって行いました。)
　５月はヨガのイベントと赤ちゃんのおもちゃを
作るイベントの２つ開催しました。おもちゃを作
るワークショップでは木の素材を使ったパーツと

パステルカラーのかわいい飾りをつなげて赤ちゃ
んの手でも持ちやすいおもちゃを作りました。参
加された方はお子さんのイメージカラーや好きな
色に合わせて世界に一つだけのおもちゃを作って
いました。
　さっそくおもちゃを手に満面の笑みで遊ぶ子供
達を見てこちらも癒されました。また開催したい
と思います。
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ふるさと広野館第２駐車場整備中

EXILEとFANTASTICSが命名した株があります

６月５日（土）花いっぱい運動開催予定（再掲）

問  多世代交流スペースぷらっとあっと
☎0240ｰ23ｰ6882

　前回の広報ひろのに掲載したのですが、再度掲載させていただき
ます。花いっぱい運動、開催予定です。
　開催可能であれば、是非とも皆様のお力をお貸し下さい!!みんな
でワイワイ（マスク着用ですが）やれることを祈ってます。

ふるさと広野館駐車場に来て右側です

お二人のサイン入りです

小雨の日はすぐに満車状態

株も入れ替えて心機一転

Far from the city and was once became 
lonely in the book of history.
　A remote place to some may think but 
in my eyes lies the hidden beauty of the 
town that I admire.  From buds spread 
the adorable petals of cherry blossom, 

down it falls so quick leaving a pearl like bridal isle to the eyes of its 
people. 
　The astonishing reflection of the azure pacific ocean, from the high 
land captured my heart the first time I visited the country side.  
　It reminds me of my hometown.  I miss my place as you miss this 
town years ago. Now, I can relate how the people in this community 
felt when they were deprived of their freedom to live in their own 
place like home.
　As we hold on to the current global situation, let's find ways on 
how to spend life positively.
I've learned that this town has a banana plantation and I wish I 
could find time to visit the place soon.  I'll share some rare things 
on how the banana tree is used in my country where you can see it 
anywhere around.  
　To handle homesickness, I cooked this traditional food called 

“Inubarang Manok” Chicken with banana pith broth.
1.�Cut a banana stem and take out the pith from the core.
2.�Cut into small slices, spin a stick to get rid of the sticky substance 

and squeeze to dry.
3.�Sautee the garlic, onion and ginger. Add the chicken meat, 

squeezed banana pith, lemon grass and pour some water. Put 
chicken cube and sprinkle a small amount of salt to taste.

　Please hang on for my next rare menu out of the banana tree. You 
may get some idea, improve it and make your original version.  
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会員募集のお知らせ
　広野町俳句会では、会員を募集しています。俳句に興味のある方大歓迎です。俳句を通して
みなさんと交流してみませんか。詳しくは、下の連絡先までお問い合わせください。
 問  広野町俳句会　☎090-7063-1676

故郷から遠く離れ、昔の本のなかに孤独となって
　人里離れた場所だと思う人もいるかもしれませんが、私の
目には、私が愛する町の隠れた美しさのある場所に思えま
す。桜の美しい花びらがつぼみから舞い落ちる姿は、まるで
花嫁の麗しい真珠が一粒落ちるような姿で、人々の目に残る
ことでしょう。
　初めて広野町を訪れたときに、丘の上から紺碧色に広がる
海と反射する光を見ましたが、その光景に私の心は奪われま
した。
　それは私にふるさとのことを思い出させました。数年前に
みなさんがこの町を恋しく思っていたように、私もふるさと
が恋しいです。今ならば、かつてみなさんが我が家に住むと
いう自由を奪われた時にどのように感じていたのかという
ことに共感できると思います。
　今は、この世界の情勢をしっかりと捉えながら、どうやっ
て前向きに生活していくかをともに見つけていきましょう。
　広野町のことについては、バナナ農園について伺っていま
すので、ぜひ時間を見つけて訪れてみたいです。さてここで、
私の国では当たり前に見られるのですが、バナナの木の利用
方法についていくつか珍しいものをお伝えします。
　ホームシックな気持ちになったときは、「イヌバランマノ
ク」と呼ばれる伝統料理をバナナの木の茎と鶏
肉で作っています。
１．�バナナの茎を切って、外側の硬い
　 部分から芯を取り出します。
２．�小さくスライスし、ねばねばした部
 　分を取り除き、搾って乾燥させます。
３．�にんにく・たまねぎ・しょうがを炒めます。そこに鶏肉・搾っ

たバナナの茎・レモングラス・水を適量加えます。チキン
キューブと旨味を出すために少量の塩を加えて完成です。

　次に紹介するバナナの茎を使った珍しい料理を楽しみに
していてください。何かアイディアを見つけて、改良したり、
オリジナルを作っていただけるかもしれませんね。


