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INFORMATION～まちからのお知らせ～

常磐線３月14日全線再開に伴いＪＲ広野駅に特急停車復活します
　品川駅・上野駅－仙台駅間を直通する特急「ひたち」が３往復することになり、ＪＲ広野駅に下記の特急
が停車しますので、観光、ビジネス、ショッピングなどに鉄道を有効利用しましょう。

広野駅（ＪＲ常磐線）停車特急「ひたち」 　[全車指定席です。]

上り特急列車運転時刻（品川・上野方面） 下り特急列車運転時刻（仙台方面）
時　刻 時　刻
11：58　　 特急ひたち14号　品川行き 10：43　　　 特急ひたち ３号　仙台行き
17：57　　 特急ひたち26号　品川行き 15：33　　 特急ひたち13号　仙台行き
19：56　　 特急ひたち30号　品川行き 18：35　　 特急ひたち19号　仙台行き

テレビに関する無償支援について
　地上デジタル放送の映りが悪くてお困りの方は、

「デジサポ福島」の無償支援を受けることができま
す。お気軽に相談受付ダイヤルまでご連絡ください。

[相談事例]
□テレビが映らない。映りが悪い。
□ 特定の放送局が映らない。季節によってテレビの

映りが悪くなる。
□ 帰還してみたらアンテナが壊れたり劣化していて

困っている。

[支援事例]
■アンテナやケーブル、ブースターなどの点検
■ 壊れた（劣化した）アンテナ、ケーブル、ブース

ターなどの改修
■個別アンテナの新設工事
■共同アンテナの新設・加入工事 

[支援条件]
■ 東日本震災時に原発避難区域にお住いだった方 

(被災証明・罹災証明)
■ NHK放送受信契約者、または今後受信契約を結

ばれる方
※ 支援の対象は地上デジタル放送のみです。ＢＳ・

ＣＳ放送は対象になりません。

【相談受付・支援申込先】
　 デジサポ福島　(総務省　福島原発避難区域テレ

ビ受信者支援センター )　☎0570-007-401
　(ＩＰ電話・ＰＨＳからは☎024-525-8220)
　受付時間　午前９時～午後６時
　　　　　　（土日祝日・年末年始休日を除く）
　〒960-8031 福島市栄町10-21 福島栄町ビル７階
　Webサイト　https://www.digisuppo-fukushima.jp/

国家公務員採用試験のお知らせ
人事院では、次のとおり国家公務員採用試験を実施します。

試　験　名 申 込 受 付 期 間 第１次試験日
総合職

（院卒者・大卒程度）
【インターネット】３月27日（金）午前９時

　　　　　　　～４月６日（月）〔受信有効〕 ４月26日（日）

一般職（大卒程度） 【インターネット】４月 ３日（金）午前９時
　　　　　　　～４月15日（水）〔受信有効〕 ６月14日（日）

一般職（高卒者） 【インターネット】６月22日（月）午前９時
　　　　　　　～７月１日（水）〔受信有効〕 ９月６日（日）

　なお、申込方法や受験資格などの詳しい内容については、人事院ホームページまたは下記にお問い合わせ
ください。

 問 人事院東北事務局　第二課　試験係　☎022-221-2022　　
　　人事院ホームページ［https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html］

令和３年歌会始のお題および詠進歌の詠進要領
令和２年１月16日宮内庁

１　令和３年歌会始のお題
　　「実」と定められました。
　　（注）  お題は「実

じつ
」ですが、歌に詠む場合は「実」の

文字が詠み込まれていればよく、「実験」、「果実」
のような熟語にしても、また、「実る」のよう
に訓読しても差し支えありません。

２　詠進歌の詠進要領
　（１）  詠進歌は、お題を詠み込んだ自作の短歌で一人一

首とし、未発表のものに限ります。
　（２）  書式は、半紙（習字用の半紙）を横⾧に用い、右

半分にお題と短歌、左半分に郵便番号、住所、電
話番号、氏名（本名、ふりがなつき）、生年月日、
性別および職業（なるべく具体的に）を縦書きで
書いてください（書式図参照）。

　　　  無職の場合は、「無職」と書いてください（以前
に職業に就いたことがある場合には、なるべく元
の職業を書いてください。）。

　　 　  なお、主婦の場合は、単に「主婦」と書いても差
し支えありません。

　（３）  用紙は、半紙とし、記載事項は全て毛筆で自書し
てください。ただし、海外から詠進する場合は、
用紙は随意（但、半紙サイズ24㎝×33㎝の横⾧） 
とし、毛筆でなくても差し支えありません。

　（４）  病気または身体障害のため毛筆にて自書すること
ができない場合は下記によることができます。

　　ア　 代筆（墨書）による。代筆の理由、代筆者の住
所および氏名を別紙に書いて詠進歌に添えてく
ださい。

　　イ　 本人がワープロやパソコンなどを使用して印字
する。この場合、これらの機器を使用した理由
を別紙に書いて詠進歌に添えてください。

　　ウ　 視覚障害の方は、点字で詠進しても差し支えあ
りません。

３　注意事項
　　次の場合には、詠進歌は失格となります。
　（１）  お題を詠み込んでいない場合・短歌の定型でない

ものまた用紙が縦⾧の場合
　（２）  一人で二首以上詠進した場合や毛筆でない場合
　（３）  詠進歌がすでに発表された短歌と同一または著し

く類似した短歌である場合
　（４）  詠進歌を歌会始の行われる以前に、新聞、雑誌そ

の他の出版物、年賀状などにより発表した場合
　（５）  ２（４）に記した代筆の理由書を添えた場合を除き、

同筆と認められるすべての詠進歌
　（６）  住所、電話番号、氏名、生年月日、性別、職業を

書いていないものその他この詠進要領によらない
場合

４　詠進の期間
　　 お題発表の日から９月30日までとし、郵送の場合は、

消印が９月30日までのものを有効とします。
５　郵便のあて先
　　 「〒100-8111 宮内庁」とし、封筒に「詠進歌」と

書き添えてください。詠進歌は、小さく折って封入
して差し支えありません。

６　 疑問がある場合には、直接、宮内庁式部職あてに、
郵便番号、住所、氏名を書き、返信用切手をはった
封筒を添えて、９月20日までに問い合わせてくださ
い。

　　 ま た、 宮 内 庁 ホ ー ム ペ ー ジ（https://www.
kunaicho.go.jp/） を御参照ください。

（注） 個人情報の取扱いについて
・ 利用目的２（２）で記載いただいた個人情報は、歌会

始のために必要な範囲で利用します。
・ 利用および提供の制限　法令に基づく開示要請があっ

た場合その他特別な理由がある場合を除き、利用目的
以外の目的のために自ら利用し、または第三者に提供
しません。

地域おこし協力隊通信　No.11
　皆さんこんにちは。起業型地域おこし協力隊の大場美
奈です。１月はヨガで体も心もぽかぽかです。以前も町民
向けに公民館でナイトヨガを企画しました。今回も講師
の方をお呼びしてふたば未来学園の先生と生徒を対象に
ヨガイベントを開催しました。普段、使わない筋肉や呼
吸法を通してみんなリフレッシュできました。
　現在進行中のイベントスペースちゃのまでもヨガ教室
の開催を検討中です。イベントスペースちゃのまでは皆
さんのやりたいことやってみたいことを応援する場所で
す。そして一緒に実現させる場所です。これまでのワー
クショップで出てきたのは「広野町の特産品を使ったバー

ベキュー大会をやってみたい」とか「食を通して広野町
をもっと元気にしたい」など想いのこもったやりたい事
がたくさん出てきました。私は地域コンシェルジュとし
て皆さんの想いを少しでも多く形にしていきたいと思っ
ています。まずは気軽に皆さんのやりたいことややって
みたいこと、夢なんかを
お話ししてみませんか？

 問 復興企画課
　 ☎0240-27-1251


