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　毎週、月・水・金の午前中は、保健センターの健康増進ホールが利用できます。

　申し込みは不要です！気軽にお越しください。

○開放日：月・水・金曜日　（ただし８／６、８、22、27、29は除く）

○時　間：午前９時から正午まで　　　　　　○場　所：保健センター（健康増進ホール）

○対　象：就学前の乳幼児とその保護者　　　○内　容：おもちゃや絵本はお貸しします。

 問  広野町保健センター　☎0240-27-3040

　健康な身体づくりに取り組んでみませんか？

　保健センターではＪヴィレッジインストラクター

による運動教室を実施しています。

　日頃の運動不足解消、ストレス発散にお気軽に参

加ください。

～９月の予定～

【水曜日】  12日、26日　午前９時30分～午前11時

【木曜日】　６日、20日　午後１時30分～午後３時

【火曜日】　４日、18日　午後６時30分～午後８時

　内　容：簡単な体操やストレッチ運動です。　　　

　持ち物：運動しやすい服装、室内シューズ、タオル、飲料水

 問  広野町保健センター　☎0240-27-3040

げんキッズのご案内
　「げんキッズ」は、就園前のお子さんを対象に、テーマ遊びや

保護者同士で情報交換をする場です。保健師などによる育児相談

なども行っています。　　※受付時間：午前10時～午前10時10分

開 催 日 開催時間・会場 内　　容

８月９日

（木）

午前10時～午前11時30分

会場：幼稚園

プールあそび

水着、水遊び用パンツ、
帽子、タオル準備を！

８月23日

（木）

午前10時～午前11時30分

会場：保育所

水あそび

水着、水遊び用パンツ、
帽子、タオル準備を！

９月13日

（木）

午前10時～午前11時30分

会場：児童館

ミニ運動会

たのしくかけっこ！
タオル・水分の準備を！

９月27日

（木）

午前10時～午前11時30分

会場：保育所

外あそび

天気になあれ！
タオル、水分の準備を！

 問  こども家庭課　☎0240-27-2115

健診結果の説明会を開催します！
　健診を受けて、自分の体の状態を知ることはとても大切ですが、

これから皆さんが生活していく上で、より大切なのは『健診を受け

た後の行動』です。健診結果説明会では、データの見方など医師が分かりやすく

教えてくれます！お気軽にご参加ください！

日　時：９月13日（木）　受付時間　午後１時～午後１時30分　

会　場：広野町保健センター

内　容：医師による講話および個別相談

持ち物：健診結果通知票（持っている方のみ）

 問  広野町保健センター　☎0240-27-3040

広野町総合検診（追加検診）のおしらせ　　　　　

　今年度最後の総合検診を以下のとおり実施します。７月に受診できなかった方はぜひ受診しましょう。

詳細は別紙で配布しました「平成30年度広野町総合検診のおしらせ」をご覧ください。

日　　 程 平成30年９月２日（日）

受 付 時 間 午前７時30分～午前10時（開館：午前７時）

場　　 所 広野町中央体育館

検 診 内 容
・特定健康診査または健康診査（血液検査など）

・各種がん検診（胃、大腸、肺、前立腺）、結核、喀痰検査、肝炎、骨粗鬆症

持 ち 物
保険者証、受診録、特定健診受診券など

（社会保険被扶養者の方は特定健診受診券の準備をお願いします。）

 問  広野町役場　健康福祉課　☎0240-27-2113

　　広野町保健センター　　　☎0240-27-3040

6/14　歯のはなし　ママの歯をシャカシャカ

6/28　児童館で新聞紙あそび

休日など診療医療機関のお知らせ

月　日 曜日 医療機関 診療時間

９月１日 土
高野病院 9：00～16：00

馬場医院 8：00～12：00

９月２日 日 高野病院 9：00～15：00

９月８日 土
高野病院 9：00～16：00

馬場医院 8：00～12：00

９月９日 日 馬場医院 9：00～15：00

９月15日 土
高野病院 9：00～16：00

馬場医院 8：00～12：00

９月16日 日 高野病院 9：00～15：00

９月17日 月 馬場医院 9：00～15：00

９月22日 土
高野病院 9：00～16：00

馬場医院 8：00～12：00

月　日 曜日 医療機関 診療時間

９月23日 日 馬場医院 9：00～15：00

９月24日 月 高野病院 9：00～15：00

９月29日 土
高野病院 9：00～16：00

馬場医院 8：00～12：00

９月30日 日 馬場医院 9：00～15：00

【医療機関連絡先】

・高 野 病 院　広野町大字下北迫字東町214

☎0240-27-2901

・馬 場 医 院　広野町大字下浅見川字広長100-6 

 ☎0240-27-2231

※変更となる場合がありますので、事前に当番医療機関へお問い合わせください。

子どもが遊べる場所を
無料で開放しています！～なかよしランド～

元気アップ教室参加者募集のお知らせ

予約不要です！


