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Cornish Pasties and Cornwall's Mining Heritage
コーンウォールのパスティ（肉パイ）と鉱業遺産

Pasties are a traditional British food. They are folded circles of 
pastry, stuffed with beef and vegetables and folded along one side.
パスティ (肉パイ)はイギリスの伝統的な食べ物です。円形のパイ生地を半分に折り、
牛肉や野菜を包んだものです。

People have eaten pasties for hundreds of years. They have 
strongly associated with Cornwall, a coastal region in the far South-West of England.
イギリスでは皆が、何百年もパスティを食べてきました。パスティはコーンウォール地方、イングランドのはるか南西
にある沿岸の州と強い結びつきがあるのです。

コーンウォール地方は大西洋に面しており、イギリス国内で最も暖かく日当たりの良い地域で、ここ数年、この気候とビー
チが人気の観光地となっています。しかし以前、コーンウォール地方の経済は、農業や漁業、それから特にスズと銅の
鉱業に基づいていました。

パスティはもともと鉱夫の食べ物でした。仕事で手が汚れていても、パスティの折り目部分を持って食べ、持っていた
部分はは食べ終わると捨てられます。加えて、折り曲げたパイ生地が風味を閉じ込め、温かい具が冷めにくくなります。
パスティは鉱夫にもってこいの食べ物だったのです。

コーンウォール地方では4000年以上も鉱業が盛んでしたが、今では鉱山は閉じられ、ユネスコの世界遺産として保護
されています。鉱業が廃れても、パスティはイギリス中、そして多くの国で庶民の食べ物となりました。

Porthmeor�Beach,�Cornwall
コーンウォールのポースメア・ビーチ

Cornish�pasties
コーンウォールのパスティ

Durdle�Door,�a�famous�natural�landmark�in�Cornwall
ダードルドア、コーンウォールの名刹

Ruined�mines�on�the�Cornish�coast
コーンウォール沿岸の鉱山遺跡
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会員募集のお知らせ
　広野町俳句会では、会員を募集しています。俳句に興味のある方大歓迎です。俳句を

通してみなさんと交流してみませんか。詳しくは、下の連絡先までお問い合わせください。

 問   広野町俳句会　☎090-7063-1676

　国民健康保険税（第８期）、介護保険料（第８期）

の納期限などは、次のとおりです。

■納 期 限　２月28日（火）

■納付場所　①あぶくま信用金庫　本・支店

　          ②福島さくら農業協同組合　本・支店

　　　　　　③東邦銀行　本・支店

　　　　　　④いわき信用組合　本・支店

　　　　　　⑤ゆうちょ銀行　東北６県の各支店

　          ⑥福島銀行　本・支店

　　　　　　⑦大東銀行　本・支店

　 　　　　 ⑧広野町役場　出納室

　　　　　　⑨コンビニエンスストア

■口座振替日　あぶくま信用金庫　２月28日（火）

　　　　　　　その他の金融機関　２月24日（金）

＊ 口座振替については、振替日前に口座残高のご確

認をお願いします。

 問  税　務　課　収　納　係　☎0240-27-4160

　　福祉介護課　介護保険係　☎0240-27-2115

国民健康保険税（第８期）、介護保険料（第８期） 納期限は２月28日です


