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懇 談 の 日町 長 と の
　

７
月
開
催
分
お
よ
び
８
月
開
催
分
の
う
ち
皆
さ

ん
の
生
活
に
直
接
関
わ
る
項
目
を
抜
粋
し
て
掲
載

し
ま
す
。

 

広
野
中
学
校
の
今
後

 

中
高
一
貫
校
「
ふ
た
ば
未
来
学
園
」
の
中
学

校
が
併
設
型
に
な
る
こ
と
に
つ
い
て
説
明
会
が

あ
る
が
（
７
月
15
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
）、

町
内
に
県
立
中
学
校
が
で
き
た
ら
広
野
中
学
校

は
ど
う
な
る
の
か
。

 

併
設
中
学
校
が
開
校
し
て
も
、
広
野
中
学
校

が
な
く
な
る
よ
う
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
広

野
中
学
校
が
魅
力
的
な
中
学
校
に
な
る
よ
う

に
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま

し
て
、
今
年
度
は
「
ふ
る
さ
と
創
造
学
」
の
一

環
と
し
て
、
映
画
製
作
を
通
し
て
古
里
の
良
さ

や
伝
統
、
文
化
を
再
発
見
す
る
授
業
「
い
い
な

広
野　

ふ
る
さ
と
再
発
見
」
を
実
施
し
て
お
り

ま
す
。
ま
た
、
広
野
町
教
育
ビ
ジ
ョ
ン
の
策
定

に
あ
た
っ
て
は
、
小
中
一
貫
教
育
や
幼
稚
園
か

ら
の
計
画
的
な
英
語
教
育
な
ど
を
検
討
し
て
お

り
、
県
下
で
も
魅
力
あ
る
中
学
校
だ
と
言
わ
れ

る
よ
う
に
育
て
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

 

作
業
員
宿
舎
の
集
約

 

町
内
に
点
在
し
て
い
る
作
業
員
宿
舎
を
集
約

で
き
な
い
か
。

 

ご
指
摘
の
と
お
り
町
内
の
作
業
員
宿
舎
は
乱

立
気
味
で
す
の
で
、
そ
の
集
約
を
す
る
た
め
平

成
26
年
度
か
ら
調
査
事
業
を
進
め
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

８
月
２
日
に
行
わ
れ
た
採
石
場
跡
地
へ
の

土
砂
の
搬
入
に
係
る
説
明
会
に
出
席
し
て

　

（�

町
内
で
採
石
を
行
っ
た
事
業
者
が
採
石
場
跡

地
の
埋
め
戻
し
に

葉
町
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

災
害
復
旧
工
事
の
残
土
を
活
用
し
た
件
）

 

出
席
者
か
ら
「
福
島
県
は
自
治
体
を
ま
た
い

で
土
を
運
ぶ
こ
と
は
許
可
し
て
い
な
い
」
と
い

う
発
言
が
あ
っ
た
が
、
ど
う
い
う
こ
と
か
。

 

「
福
島
県
内
に
お
け
る
公
共
工
事
に
お
け
る

建
設
副
産
物
の
再
利
用
等
に
関
す
る
当
面
の
取

扱
い
に
関
す
る
基
本
的
考
え
方
」（
平
成
25
年

10
月
25
日
・
内
閣
府
原
子
力
災
害
対
策
本
部
原

子
力
被
災
者
生
活
支
援
チ
ー
ム
、
復
興
庁
、
厚

生
労
働
省
、
農
林
水
産
省
、
国
土
交
通
省
、
環

境
省
）
に
よ
り
ま
す
と
、「
避
難
指
示
解
除
準

備
区
域
か
ら
発
生
し
た
こ
れ
ら
の
建
設
副
産
物

（
建
設
発
生
土
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
及
び
コ
ン
ク

リ
ー
ト
）
に
つ
い
て
は
、
避
難
指
示
が
行
わ
れ

て
い
な
い
区
域
に
お
い
て
発
生
す
る
も
の
と
同

様
に
、
再
利
用
等
を
行
う
区
域
の
制
約
を
課
さ

な
い
こ
と
が
再
利
用
等
を
促
進
す
る
観
点
か
ら

も
適
当
で
あ
る
」
と
さ
れ
て
お
り
ま
し
て
、
そ

も
そ
も
県
の
許
可
が
必
要
な
案
件
で
は
な
か
っ

た
の
で
す
。

皆さんの声をお聞きします

今後の日程など

■日 時　９月10日（木） 午後２時～４時　　■時 間　１人（１団体）約20分間（先着順）

■場 所　広野町役場　２階　応接室　　　　　　　■対 象　広野町民

■申し込み方法　実施日の２日前までに下の問い合わせ先に電話してください。

＊�開催日時は予定であり、町長の公務の都合によって開催日や時間帯を変更することがあります。変更があった場合、

申し込みをした人には電話でお伝えしますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

 問 　総務課　秘書広報係　☎0240-27-2111

これまでの参加者数など

回数 開催日 組 数 人 数

１ ２月 ６組 ７人

２ ３月 ４組 ５人

３ ４月 ４組 ５人

４ ５月 ２組 ５人

５ ６月 ３組 ３人

６ ７月 ３組 ３人

７ ８月 １組 １人

総合検診の追加検診を実施します
　広野町では、生活環境の変化や長引く避難生

活などに伴い、生活習慣病になる人が増加して

います。また、広野町は県内２位の高血圧者が

多い地域となっていて、心疾患や脳卒中の危険

性が高い状況です。「早期発見・早期治療」は

健康管理の基本であり、年に１回自分自身の健

康状態をチェックすることが大切です。

　町は今年度も７月７日（火）から11日（土）

まで総合検診（40歳以上の人は特定健康診査）を実施しましたが、受診していない人もいます。

そこで、今年度最後の総合検診を以下のとおり実施します。詳細は、９月１回目の広報配布物の

封筒に同封した「平成27年度広野町総合検診のおしらせ」をご覧ください。

実 施 日 ９月27日（日）

受付時間 午前７時30分～10時（開館は午前７時）

場　　所 広野町保健センター

検診内容
・特定健康診査または健康診査（血液検査など）
・�各種がん検診（胃、大腸、肺、前立腺）、結核、喀痰検査、肝炎、骨粗鬆症

持 ち 物
保険者証、受診録、特定健診受診券など
＊社会保険の被扶養者は特定健診受診券の準備をお願いします

↑７月に実施した総合検診の様子

未受診者に受診勧奨をします（広野町国民健康保険の加入者）

１年に１回は健診を受けましょう

　今年度は、町民の皆さんに対する一層の健康管理を図るため、広野町国民健康保険加

入者のうち特定健康診査を受診しなかった人を対象に、電話により受診（追加検診）の

ご案内をします。受診勧奨の電話は、町から委託を受けた株式会社エヌ・ティ・ティ・

ソルコが行いますので、ご理解とご協力をお願いします。

 問 　町民保健課　医療年金係　☎0240-27-2113　　　保健センター　☎0240-27-3040

運動不足・偏食・喫煙・飲酒・ストレスなど日常生活での習慣により、
高血圧・糖尿病・脂質異常症・肥満などの症状を引き起こすのが「生活習慣病」

高血圧 糖尿病
脂　質
異常症 

肥　満
高血圧・糖尿病・脂質異常症は自覚症状があり
ませんが、体の中では静かに動脈硬化が進行し
ています。

などが起こり、取り返しのつかないことになります。１年に１回は健診を受け、健康状態をチェックしましょう。

そのまま放置すると 心筋梗塞 狭 心 症 脳こうそく 突 然 死


