
��������������������������

熱

2009.

笑顔で元気に登校する広野小学校の児童

東北に春を告げる

満開の桜
東北に春を告げる

満開の桜
東北に春を告げる

満開の桜

　広野町消防団（渡渡　正俊団長）は７月25日、富岡町で行わ
れた第37回福島県県消防操法双葉地方大会に出場し、ポンプ・
ホース操作の速さ、、正確性、動きのきれいさを競いました。
　大会は、ポンプ操法の部と小型可搬ポンプの部に分かれ、
ポンプ操法の部には４分団、小型可搬ポンプの部には３分団
が出場。
　会場からは、それぞれの競技にあたたかい応援の拍手や声
援が送られていました。

No. 480 8882220101010.0.0.

若い力で箒平地区の
魅力を探る

1.自然を愛し、心のふれ合う、平和なまちにします。
1.仕事に誇りをもち、力をあわせて、豊かなまちにします。
1.互いに尊敬し、仲良く話し合える楽しいまちにします。
1.教養を高め、からだをきたえ、明るいまちにします。
1.あしたに希望を持ち、たくましく、前進するまちにします。

町
民
憲
章
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広野町障がい者計画広野町障がい者計画を策定策定広野町障がい者計画広野町障がい者計画を策定策定広野町障がい者計画を策定
（2010〜2019）

町民
誰もが

いきいきと暮らすまち

※「障害」の表記について……平成16年９月の第２次福島県障がい者計画策定以降、公文書、組織名称などの「障害」の
表記を「障がい」とし、可能な部分についてひらがな表記にしています。法律名や固有名詞は漢字表記のままです。

　近年の障がい者に対する支援体制は大きく姿を変えています。

　障がい者支援のあり方として、市町村が実施主体となって地域福祉の実現を目

指し、年齢や障がい種別などに関わりなく、身近なところで必要なサービスを受

けながら安心して暮らせる地域づくりを進めていくことが求められている状況です。

　このような状況を踏まえ、本町では計画期間の終了に伴い既存の「広野町障害

者計画」の見直しを行い、新たな「広野町障がい者計画」を策定しました。計画

の概要を紹介します。
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国
道
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号
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通行止区間
（全面通行止）
■■■の区間
工事車輌が
通行します

公　民　館

　
●通行止期間
平成22年７月12日～
平成22年12月25日

●通行止時間帯
午前８時～午後５時
※午後５時以降は開放
します。

■お問い合わせ
　公民館　 27－3244

広野町多目的運動場
整備工事に伴う

道路通行規制について
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平成22年10月1日

国勢調査をを実施実施しますますを実施実施しますます調査調査調査査査調調調調調調調調調調勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢国勢勢勢勢勢国国国国国 調調調調調勢勢勢勢勢国国国国国 査査査査査査査勢調査勢調査勢調査査査国国国国国勢勢勢国勢国勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢勢調調調調国国国勢調査勢調査勢調勢調査勢調査勢調査勢調査調調国勢調国勢調国国国国国勢勢勢勢勢勢勢国勢国勢勢勢勢勢 査査査査査調調調調調調調調査査勢勢国勢調査を実施します
　●

国
勢
調
査
は
、
日
本
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
お
よ
び
世
帯
が

対
象
で
す
。

●
平
成
22
年
国
勢
調
査
は
、
我
が
国
が
本
格
的
な
人
口
減
少
社
会
と

な
っ
て
実
施
す
る
最
初
の
国
勢
調
査
で
、
日
本
の
未
来
を
考
え
る

た
め
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
最
新
の
人
口
・
世
帯
の
実
態
を
明

ら
か
に
す
る
重
要
な
調
査
で
す
。

●
調
査
結
果
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
法
令
で
使
わ
れ
る
ほ
か
、
社
会
福
祉
、

雇
用
対
策
、
生
活
環
境
の
整
備
な
ど
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
の
た
め

に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

●
世
帯
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
に
配
慮
し
て
、
す
べ
て
の
世
帯
で
調

査
票
を
封
入
し
て
提
出
す
る
方
式
を
導
入
し
ま
す
。

●
日
中
不
在
が
ち
な
世
帯
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
調
査

票
を
提
出
し
や
す
い
よ
う
に
、
郵
送
に
よ
る
提
出
方
式
を
導
入
し

ま
す
。
こ
れ
ま
で
ど
お
り
調
査
員
へ
提
出
す
る
方
法
と
郵
送
に
よ

る
方
法
と
の
い
ず
れ
か
を
選
択
で
き
ま
す
。

総務省・福島県・広野町

国勢調査については，平成22年国勢調査広報サイト「国勢調査ｅ－ガイド」をご覧ください。

http://www.stat.go.jp/data/kokusei/2010/kouhou/index.htm

国勢調査ｅ－ガイド 検索

��������������������������

を実施しますを実施します

��������	
���������	
��
�������
�����������������������������	
�������������������������

������������������������������
���������

���������

��������������������������������

���������	���������	
����������

���������	

����

��������
����
��������
����

������������
����
��������

��������	

������������
����

��������
����

�����

������
������������
����������

���
���

���
���

������
�����������
����������

����
��������	

���
���

������
�����������
����������

����
��������	

���
���

��������������
���������	
���
�������������������

第5回男女ペア女ペアマッチパークゴルマッチパークゴルフ大会フ大会

　福島民報杯パークゴルフ大会が６月20日、二ツ沼総
合公園パークゴルフ場で行われました。
 県内外から80人が参加し、梅雨の空気を吹き飛ばす
ように、互いの腕を競い合いました。　　　（敬称略）

男子の部

優　勝　田中チイ子（富　岡）118
準優勝　小松　可奈（広　野）120
第３位　鹿股登美子（富　岡）120

 女子の部

スコア

女
子
の
部

優　勝　酒本　孝治（北茨城）111
準優勝　松本　保久（広　野）114
第３位　鯨岡　孝行（広　野）115

スコア

男
子
の
部

福島民報杯福島民報杯
パークゴルパークゴルフ大会フ大会
福島民報杯

パークゴルフ大会

　７月19日、二ツ沼総合公園パークゴルフ場で、第５
回男女ペアマッチパークゴルフ大会が開催されました。
今回は45組（90人）が参加し、息の合ったプレーで
会場を沸かせていました。　　　　　　　　（敬称略）

優　勝　酒本孝治・酒本仲子ペア（北茨城）118
準優勝　薄葉英一・薄葉富枝ペア（広　野）118
第３位　渡辺勝六・渡辺喜代子ペア（いわき）120
第４位　鈴木久男・鈴木厚子ペア（広　野）121
第５位　日塔昌雄・仲野ヨウ子ペア（いわき）121

スコア
プレー（　　　）オフ

プレー（　　　）オフ
プレー（　　　）オフ

プレー（　　　）オフ

プレー（　　　）オフ

カウント（　　　）バック

カウント（　　　）バック

第5回男女ペアマッチパークゴルフ大会
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August 8月
　英語指導助手のアリアンさんは広野
在住で、小中学生の英語指導や公民館
での英語教室を行っています。

英
会
話英
会
話英
会
話

ワンポイント
英
会
話英
会
話

������������	�
������������

�������������������	����	
��
�������������������
����������	�

����
�
�����������	��
����������
������������	
����
	��
���
�

��

�����������		�
�����������	��
������
��

���������	
��
����������

��������	
��
�����������

��������	
��
��������

���������������	
��������	���
����
��
������
�������������	�
����
�����������������������
�����������	�
���
�����������
��	�������
����������	�
����
��������������������������
����������	�
��������
��	��
������	�����������

����������	�	
�������
�������������������
�������������	�
�������
����
�������������
��������������	����
����	
���	�����������������
������

���������	
���
���������

��������	
��
�����������

��������	
��
	�����
����

����������	
��
���������

��������	
���
����������

����������	��
����
�����

��������	
���
����������

���������	
��
	���������

�������������������	
����������
���������
���������	
���
���	
�������	�����������������	�
�����������	
��������


������

�������������
�����������	�
�	��
��
�

����������	
�	�
�������

���������	
��
����������

��������	
��
����������

��������	
��
�

���������

教室のご案内

■お問い合わせ・参加申込先■
広野みかんクラブ事務局　　27－1234
今月のスケジュールはP21広報カレンダーに
掲載しています。みかんのマークが目印です。

五色沼ハイキングに五色沼ハイキングに
行こう行こう!!!!

五色沼ハイキングに
行こう!!

広野広野
みかんクラブみかんクラブ
広野
みかんクラブ

●日　時：８月22日（日）
●出　発：午前６時30分　公民館                
●対　象：どなたでも。
　　　　　＊ハイキングコース　約４㎞歩ける方。                
●行　先：五色沼                
●コース：五色沼入口から裏磐梯高原駅をめざす

コース（五色沼探勝路　約４㎞）を予定
しています。                

●持ち物：昼食、飲み物（水筒）、雨具、帽子、タ
オル
＊お風呂に入る方はお風呂の準備をして
ください。

●参加費：会　員　一　　　般　2,000円
　　　　　　　　　高校生以下　1,000円
　　　　　非会員　一　　　般　3,000円
　　　　　　　　　高校生以下　1,500円

参加申込締切　８月18日（水）
              
＊小雨決行。                
＊悪天候などによる変更、中止が生じる場合が
あります。 

マリンスポーツ教室

●日　時：８月１日（日）・５日（木）・19日（木）
　　　　　午前９時～正午・午後１時～４時
　　　　　＊どちらかの時間をお選びください。               
●対　象：中学生～成人の初心者の方                
●場　所：岩沢海水浴場                
●内　容：サーフィン　＊ボディボードはご相談ください
●講　師：鈴木大祐さん（NSA2級保持）               
　　　　　芦沢　崇さん
　　　　　（JPSA公認プロロングボーダー                
　　　　　　JPSA公認プロインストラクター）             
●参加費：会　員　一　　　般　7,000円
　　　　　　　　　高校生以下　4,000円            
　　　　　非会員　一　　　般　10,000円
　　　　　　　　　高校生以下　7,000円   
　＊ボード・ウエットスーツレンタル代、保険料込です。
参加申込締切　希望の参加日から１週間前まで 
      
＊1回のレッスンの定員は６人です。
＊岩沢海水浴場の駐車料金は自己負担です。（500円）
＊トイレ・シャワーはありますが、更衣室はありません。
＊天候、波の状態により、中止となる場合があります。
＊集合時間、場所など詳細は申込者に直接ご連絡い
たします。
＊学生さんなど、海までの交通手段がない方も事務
局にご相談ください。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

夏休み特別企画
!
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熱中症を防ぐポイント

27－3040お問い合わせ
豆 知 識

材
料
（
2
人
分
）

 熱中症について

作り方

・
・

・ → 
・ → 
・ → 
・ → 
・ → 

豚ももスライス………200ｇ
トマト…………………１/２個
ピーマン………………１個
玉ねぎ…………………１/４個
さやいんげん…………２本
塩………………………少々
こしょう………………少々
ケチャップ……………大さじ２
ピザ用チーズ…………40ｇ
オリーブ油……………小さじ２

豚肉と野菜のピザ風

　体温調節がうまくできない乳幼児は熱

中症の危険がいっぱい。

　ベビーカーでの外出時もアスファルト

の照り返しで体温は急上昇。閉めきった

部屋も夏場は注意が必要です。

　特に危険なのが自動車内で、夏場は数

分で50度以上に急上昇することもあり、

死亡事故も相次いでいます。車内などへ

の乳幼児の放置は絶対にやめましょう。

①トマトは洗って、薄い半月切りにする。
②ピーマンは種をとって輪切りにする。
③玉ねぎはスライスする。
④さやいんげんは薄くスライスする。
⑤フライパンにオリーブ油をひき、豚
肉をひろげながら並べる。塩、こしょう、ケチャップを塗り、トマ
ト、玉ねぎをのせる。
⑥中火にかけ、豚肉がかたまったら弱火にして、ふたをして３～４分
蒸し焼きにする。
⑦ピーマンとさやいんげん、ピザ用チーズをのせふたをし、さらに３
～４分蒸し焼きにする。

　熱中症は、環境の暑さや体内の熱さから
起こる症状です。

熱中症の主な症状熱中症の主な症状熱中症の主な症状熱中症の主な症状熱中症の主な症状

①通気性のよい服装やつばの広い帽子や日傘で暑さを避ける
②水分をこまめに補給する
　＊15分～１時間おきに水分をこまめにとる
③気温が高い日、蒸し暑い室内、無風などの場所に注意する
④寝不足や体調不良のときの運動は注意する
⑤気温が35度以上のときは、原則として運動は控える
⑥バランスのとれた食事をする
　＊ミネラルや水分を含んだ野菜や果物などの食品をとる
　（※きゅうり、トマト、とうがん、しそ、すいか、メロン、
　なしなど）

※豚肉は、夏バテを防止する効果や筋肉や神経の疲労を回復させる働きがあります。
※トマト、ピーマン、玉ねぎ、さやいんげんには、ミネラルやビタミンなどが豊富に含まれています。また、疲労を回復
する効果もあります。

乳幼児の熱中症に要注意

＊～＊～＊ ＊～＊～＊
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熱中症の主な症状熱中症の主な症状
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