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第1010回ひろの健康ウォーク回ひろの健康ウォーク第1010回ひろの健康ウォーク回ひろの健康ウォーク
2tPa r

第1010回ひろの健康ウォーク回ひろの健康ウォーク第10回ひろの健康ウォーク
◆と　き　平成21年10月24日（土）                               
　○受付…午前８時30分　○開会…午前９時　○閉会…午後１時解散（予定）
　◎ウォーキングスタート　10キロメートルコース…午前９時15分
　　　　　　　　　　　　　６キロメートルコース…午前９時30分       

◆ところ　保健センター前広場集合
　※小雨決行（雨具等をご用意ください。）　※雨天の場合は、25日（日）に順延します。

◆参加申込みおよびお問い合わせ先
・子どもからお年寄りまで、健康な方なら誰でも参加できます。ただし、小学
３年生以下の参加者は保護者同伴とします。                              

・参加申込用紙は、町民保健グループおよび保健センターにあります。
　※電話による申込み
　　　平日：午前８時30分～午後５時15分　町民保健グループ　　27－2113
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　保健センター　　　　27－3040             

◆申込締切日　平成21年10月22日（木）
　※当日の参加も可能ですが、準備の都合上、事前のお申し込みをお願いします。

◆その他　・当日、ケガ等が発生した場合は、主催者が加入する傷害保険の補償
範囲内での対応となります。それ以外は責任を負いかねますので、
各自健康管理には十分注意してください。                              

・豚汁は用意しますが、昼食は各自持参してください。
・相双動物愛護ボランティア会（しっぽの会）の登録犬は参加できま
すが、指定の場所でお待ちいただくことになります。

◆コース概略図   

◆主　催   
　・広野町
　・広野町国民
　　健康保険
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