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自動車点検整備推進運動
強化月間　平成20年9月～10月

　日常点検や定期点検をきちんと行っていますか。
　日頃のこまやかな点検を行っていれば、運転中の
トラブルの多くは回避できます。
　クルマの健康管理は、クルマを守るだけでなく、
人の命や環境を守ることにつながります。

国土
交通省

国土交通省東北運輸局福島運輸支局　　024－546－0342
福島県自動車点検整備推進協議会　　　024－546－3451
ホームページ　www.tenken-seibi.com

マイカーを点検しよう!　日常点検 15 項目チェックシート
エンジンルーム　5項目

1 ブレーキ液の量

2 冷却水の量

3 エンジン・オイルの量

4 バッテリ液の量

5 ウインド・ウォッシャ液の量

判定　or 外 回 り　4項目

6 ランプ類の点灯・点滅

7 タイヤの亀裂・損傷の有無

8 タイヤの空気圧

9 タイヤの溝の深さ

判定　or 運 転 席　6項目 判定　or

10 エンジンのかかり具合・異音

11 ウインド・ウォッシャ液の噴射状態

12 ワイパの拭き取り能力

13 ブレーキの踏みしろときき具合

14 駐車ブレーキの引きしろ（踏みしろ）

15 エンジンの低速・加速状態チェック
OK

��������������	�
�����
��������������������	
�����������������������



���������� ��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�

�
�
�
��

�
�
�
	


�
�

�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
��
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
���
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�


�

�

�
�
�
�
�
�
��	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	



�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	

�

�
�


�
�
�
�
��

�

�

�
�
�
�

��

�
�
�
�
�

�
��

�
�
��

�
�

��

��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
��

�
�
��

�
�
	


�
�


��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
�


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�	



�

��

��

�
�
�
�
�
�
	


�
�

���
�
��

�
�
�
�
	


�
�

�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	



�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
	


�
�

�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�

問

��

��

��

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�	
	
	
	
	

�

����
����
�
�
��
�
���
�
���
��
�
��
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�

�

��������
�
�
�����������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�




�

�
���
��
�
�
�
�
��
��
�
��
�
�
��
�
��
����
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
��

�
�
��

�
�
�
�

問

裁
判
は
ど
の
よ
う
な
流
れ
で
進
む
の
で
す
か
?

裁
判
員
裁
判
は
次
の
よ
う
に
進
ん
で
い
き
ま
す
。

裁判員制度

�

�

�

�
�
�
�
�
�
�

年金記録の確認にご協力ください

（http://www.sia.go.jp/）

ご質問・お問い合せは
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